CREATIVO

Un dia de decisiones: la infografia de tu
coste de oportunidad

Registrdis durante 24 horas las decisiones economicas que tomdis sin daros cuenta y
las convertis en una infografia o un mapa conceptual en el que cada decision lleva su
alternativa descartada, su coste de oportunidad y el recurso escaso que ha consumido.

DURACION AGRUPACION
1 semana (registro en casa) + 1 sesion de 50 min de individual, con exposicion en grupo clase
montaje y exposicion

UNIDAD 1
La economia: escasez, eleccion y coste de oportunidad

MATERIALES
Hoja de registro impresa (plantilla del apartado «Diario de un dia»), una por persona
Cartulina A3, rotuladores y tres colores para el codigo de recursos; o Canva, Genially o una diapositiva
Cinta adhesiva o pinzas para colgar las infografias en el aula

ENCAJE CURRICULAR - Saberes Escasez, necesidades y eleccidn, Bienes, servicios y factores de produccidn, Coste
de oportunidad y frontera de posibilidades de produccién, Agentes econdmicos y flujo circular de la renta,
Sistemas econdémicos y economia mixta - Comp. especificas CE1 - Comp. clave CCL, CD, CPSAA, CCEC

Planteamiento

Tomas entre cien y doscientas decisiones econdmicas al dia y no eres consciente de casi ninguna. Cada
vez que decides diez minutos mas de mévil, el bocadillo del bar en vez del de casa, el autobus en vez de
andar o una serie en vez del examen del jueves, estds repartiendo un recurso escaso entre usos
alternativos. Es exactamente la definicion de Robbins, solo que a tu escala y sin que nadie lo apunte en
ningun sitio.

Vais a apuntarlo. Durante un dia completo, elegido por vosotros, registraréis las decisiones
econdmicas que toméis, desde que suena el despertador hasta que apagiis la luz. No hace falta que
sean espectaculares: cuanto mas cotidianas, mejor. Después convertiréis ese registro en una
infografia o un mapa conceptual que se pueda leer en treinta segundos y que muestre lo que nadie ve:
lo que has dejado de hacer cada vez que has hecho algo.

El producto se cuelga en el aula. Y el criterio de calidad no es que quede bonito, sino que quien lo mire
entienda tu coste de oportunidad sin que ta se lo expliques.

Objetivos didacticos
Reconocer decisiones econdmicas en situaciones cotidianas que no implican dinero.
Identificar en cada decisidn la mejor alternativa descartada y nombrar el recurso escaso consumido.
Sintetizar informacién propia en un producto visual legible y jerarquizado.
Comunicar un concepto econdémico sin recurrir a la definicién del libro.

Valorar criticamente el reparto del propio tiempo, dinero y atencion.

Pasos
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Fase 1 — Registro (un dia, en casa)
Elegid el dia y llevad la hoja de registro encima, o usad las notas del mévil.
Apuntad entre 8 y 12 decisiones repartidas por la jornada: al menos dos de la mariana, dos del
instituto, dos de la tarde y una de la noche.
Para cada una, anotad la hora, qué elegisteis, qué otra cosa podriais haber hecho y cuil de los tres
recursos escasos consumio: dinero, tiempo o atencion.
No maquilléis el registro. «<He mirado el mévil 40 minutos en vez de estudiar» vale mucho mas
para esta actividad que «he estudiado tres horas».

Fase 2 — Montaje y exposicion (sesion de 50 min)
Seleccion (8 min). Quedaos con las ocho decisiones mas interesantes: las que tengan un coste de
oportunidad claro y distinto entre si. Descartad las repetidas.
Estructura (7 min). Decidid el formato: linea de tiempo del dia, 4rbol de decisiones o mapa
conceptual con tres ramas (dinero, tiempo, atencion). Dibujadlo primero a lapiz y en pequeiio.
Montaje (20 min). Cada decisidn, un bloque con cuatro elementos: hora, eleccion, alternativa
descartada y coste de oportunidad en una frase. Aplicad el céddigo de color de los recursos y anadid
un titulo con gancho que no sea «Mi dia».
Exposicion (15 min). Se cuelgan todas las infogratias. Ronda de visita en silencio de 7 minutos con
una nota adhesiva por persona: cada cual pega su nota en la infografia cuyo coste de oportunidad le
haya parecido mejor explicado. Cierre del profesorado con las tres mas votadas.

Diario de un dia

FECHA: __________
Hora Qué he elegido Qué he descartado Recurso Coste de oportunidad
(€/T/N) (en una frase)
€ = dinero T = tiempo A = atencidn

La decision del dia con mayor coste de oportunidad ha sido:

Y 1o sé porque

Qué debe verse en la infografia

ELEMENTO QUE SIGNIFICA QUE ESTA BIEN

Titulo Dice algo, no describe («Cuarenta minutos que valian un examen»)
Ocho bloques de decisién Cada uno con hora, eleccion, alternativa y coste de oportunidad

Cédigo de color Los tres recursos escasos se distinguen de un vistazo, con leyenda
Jerarquia La decisiéon mds costosa destaca sobre las demds por tamarfio o posiciéon
Cierre Una conclusidén propia, no una definicién copiada del libro
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Criterios de evaluaciéon

CRITERIO DESCRIPCION

Registro Ocho decisiones o mds, repartidas por el dia y con recurso identificado
Coste de oportunidad En cada bloque se nombra la mejor alternativa descartada, no cualquiera
Claridad visual Se entiende en 30 segundos: jerarquia, leyenda y poco texto

Originalidad y cierre Titulo propio y conclusién personal argumentada

Exposicion Participa en la ronda y justifica su voto con un criterio

Variantes y extensiones

PESO
20 %
30 %
25 %
15 %

10 %

Para quien va avanzado: poned precio a las decisiones de tiempo. Si una hora de vuestro trabajo

valiera 9,50 €, ¢cudnto os ha costado el dia? Comparadlo con lo que habéis gastado en euros y

explicad qué os sorprende mas.

Para quien necesita apoyo: entregad la hoja con tres decisiones de ejemplo ya rellenadas y reducid

el minimo a cinco decisiones; la infografia puede ser una sola linea de tiempo horizontal.

Versidn digital: en lugar de cartulina, una diapositiva o una historia vertical para pantalla. Mismo

contenido, mismos criterios.

Versidn colectiva: juntad los registros de toda la clase y construid un inico mural con el reparto
medio del dia (horas de suenio, instituto, pantalla, deporte, familia). Enlaza con la Unidad 7, donde el

mismo ejercicio se hace con el presupuesto en euros.
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