EEAE - FITXA D'ACTIVITAT - UNITAT 4 PROJECTE

Projecte: el meu primer pla de finances
personals

Projecte en qué cada alumne construix un pla de finances personals senzill per a una
paga o ingrés mensual realista: ordena ingressos i despeses, decidix quant estalviar i
calcula amb dades propies com creixeria eixe estalvi amb el temps gracies a l'interés
compost.

DURADA AGRUPAMENT
2-3 sessions + treball a casa individual
UNITAT 4

L'entorn economic i financer

MATERIALS
Plantilla de pressupost mensual senzill (full de calcul o taula impresa) amb tres blocs: ingressos, despeses fixes i
despeses variables
Calculadora o calculadora d'interés compost del portal Finanzas para Todos (Banc d'Espanya i CNMV)
Fitxa guia amb les funcions dels diners i la regla risc-benefici
Plantilla del mini-pla final (1-2 pagines)

ENCAIX CURRICULAR - Sabers A.1.4, A.1.5 - Comp. especifiques CE2 - Comp. clau CD, CCL, CPSAA, STEM

Plantejament

Parlar de finances personals en abstracte no enganxa. Este projecte demana a cada alumne que
partisca d’una situacid realista i propia —la seua paga, el que guanya en un treball de cap de setmana, o
un ingrés mensual que s’inventa de manera raonable— i construisca un pla senzill: ordenar el que entra
i el que ix, decidir quant pot estalviar i, sobretot, calcular amb els seus propis nimeros com creixeria
eixe estalvi amb el temps. Es I'activitat que connecta la part financera de la unitat amb una decisié vital
concreta, sense entrar en el detall de productes financers complexos, que pertany a altres materies.

A diferéncia d’un treball purament teoric, aci 'alumnat s’enfronta a les tensions reals de qualsevol
pressupost: el que vol gastar quasi sempre supera el que entra, i estalviar obliga a renunciar a alguna
cosa. El projecte tanca amb un calcul d’interés compost fet amb dades personals, perquée cada alumne
veja amb els seus propis ulls per qué comencar prompte importa tant.

Objectius didactics
Elaborar un pressupost personal senzill distingint ingressos, despeses fixes i despeses variables.
Decidir una quantitat d’estalvi mensual realista i justificar-la.
Aplicar el concepte d’interés compost a un cas propi i comprovar 'efecte del temps sobre els diners.

Reflexionar sobre la regla risc-benetfici i sobre les funcions dels diners a partir de la propia
experiencia.

Passos

1. Punt de partida (sessiod 1,15 min). Cada alumne definix el seu escenari: quants diners rep al mes
(paga, treball, ingrés inventat pero raonable) i d’on ve. Ho justifica en tres linies.

2. Pressupost mensual (sessid 1 + casa, 20 min). Emplena la plantilla amb els seus ingressos i les
seues despeses reals o estimades, repartint-les entre despeses fixes (mobil, transport, subscripcions)
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i despeses variables (oci, roba, capricis). Calcula la diferéncia: la seua capacitat d’estalvi.

3. Decisi6 d’estalvi (sessi6é 2,15 min). A partir de la seua capacitat d’estalvi, decidix quant apartara
cada mes abans de gastar i justifica la quantitat. Identifica almenys una despesa variable que podria
reduir i a qué renunciaria (cost d’oportunitat).

4. El temps a favor teu (sessié 2 + casa, 20 min). Usant una calculadora d’interés compost (per
exemple, la del portal Finanzas para Todos), calcula quant tindria si estalviara eixa quantitat durant
1 any, 5 anys i 20 anys a un tipus raonable. Compara el total estalviat amb el total aportat i comenta
la diferéencia.

5. Defensa enfront de les estafes (casa, 10 min). Busca un exemple real de promesa d’inversid
sospitosa (anunci de «diners facils», esquema piramidal, criptopromesa miraculosa) i explica en
cinc linies per qué incomplix la regla «no hi ha rendibilitat alta sense risc».

6. Mini-pla final (casa + sessi6 3). Entrega un document d’1-2 pagines amb: taula del pressupost,
decisié d’estalvi justificada, calcul d’interés compost a tres terminis, exemple comentat d’estafa i
una conclusié personal amb un costum d’estalvi que es compromet a provar.

Entrega

Mini-pla individual (1-2 pagines) que incloga: taula del pressupost mensual, capacitat d’estalvi, decisié
d’estalvi justificada, calcul d’interés compost a 1, 51 20 anys amb les seues dades, exemple comentat
d’oferta financera sospitosa i conclusié personal accionable. Ha de citar la font de qualsevol dada o
calculadora utilitzada.

Criteris d’avaluacid

CRITERI DESCRIPCIO PES

Estructura del pressupost  Ingressos, despeses fixes i variables ben classificats; capacitat d’estalvi ben 25 %
calculada

Decisié d’estalvi Quantitat realista, justificada, amb cost d’oportunitat identificat 20

%

Calcul de l'interés Calcul correcte als tres terminis i comparacid clara entre aportat i obtingut 25 %

compost

Regla risc-benefici Exemple d’estafa ben triat i explicat amb la regla de la unitat 15 %

Qualitat del pla Redaccid clara, conclusié accionable i fonts citades 15 %

Variants i extensions

Variant curta (1 sessid): entregar el pressupost ja fet amb dades donades i demanar només la
decisi6 d’estalvi i el calcul d’interés compost.

Variant comparativa: posar en comu dos escenaris molt distints (algi que estalvia 10 € al mes des
de jove enfront d’algui que estalvia 50 € perd comenga molt més tard) i discutir qui acaba amb més,
connectant amb la idea que el temps mana.

Connexié amb el bloc d’emprenedoria: plantejar que I'estalvi disciplinat és també la base del
capital inicial de molts projectes emprenedors, anticipant unitats posteriors.

Connexi6 amb la familia: proposar una conversa a casa sobre com gestionen el pressupost
familiar, per a contrastar el model individual amb un de real (activitat voluntaria i de caracter
privat).
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