
D E B AT E  ·  M AT E R I A L E S  PA R A E L  AU L A

¿Decrecimiento o crecimiento
verde?
Un debate de mesa redonda sobre si la solución a la emergencia climática exige reducir la

producción y el consumo o si basta con hacerlos más eficientes y limpios.

1. Guía del profesor (moción, cronograma y argumentario)

2. Hoja de evaluación

3. Tarjetas de postura (recortables)

4. Ficha de preparación del alumno (fotocopiar)



G U Í A D E L  P R O F E S O R

¿Decrecimiento o crecimiento verde?

Para frenar la crisis climática hace falta decrecer, no solo 'crecer en verde'.

FORMATO

mesa-redonda
DURACIÓN

50-55 min
AGRUPACIÓN

Dos grupos + moderación

Objetivos

Distinguir las propuestas de decrecimiento del ecologismo tecnológico.

Evaluar los límites planetarios como restricción económica real.

Argumentar con evidencia cualitativa sobre sostenibilidad y bienestar.

Conceptos clave: crecimiento económico · desarrollo sostenible · límites planetarios · externalidades ·
economía circular

Encaje curricular

Eco 1BACH · U12 — Globalización, UE y retos contemporáneos — incluye el debate sobre

sostenibilidad y ODS como retos del siglo XXI.

EEAE · U3 — Economía conectada: ética, sostenibilidad y ODS — marco conceptual directo para

la moción.

Taller 3ESO · U9 — Economía sostenible y tu proyecto — primera aproximación al conflicto entre

crecimiento y sostenibilidad.

Competencias clave: CCL · CPSAA · CC

De qué va

¿Cuánto podemos crecer sin rebasar los límites del planeta? Hay dos grandes respuestas. Los partidarios

del decrecimiento sostienen que el problema es el volumen: producimos y consumimos demasiado, y

ninguna tecnología puede compensar ese exceso indefinidamente. Los partidarios del crecimiento verde
responden que el problema no es crecer, sino cómo se crece: con energías limpias, economía circular y

mejoras de eficiencia es posible prosperar sin destruir los ecosistemas.

Este debate enfrenta esas dos visiones con sus mejores argumentos.

Argumentario

DECRECIMIENTO

Los límites físicos del planeta son reales. La producción de bienes consume recursos materiales

y genera residuos que los ecosistemas no pueden absorber a ritmo ilimitado; crecer siempre tiene

un coste biofísico que la eficiencia solo pospone.



ha desacoplado el PIB del uso de recursos a escala global.

El bienestar no requiere más producción. Países con menor PIB per cápita presentan índices de

bienestar comparables a los más ricos una vez cubiertas las necesidades básicas; crecer más no

mejora la calidad de vida, pero sí agrava la crisis climática.

Una reducción planificada es más justa que un colapso no gestionado. Reducir voluntariamente

los sectores más contaminantes, con protección social, es preferible a esperar una caída brusca

forzada por desastres climáticos o escasez de recursos.

CRECIMIENTO VERDE

El desacoplamiento es posible y ya está ocurriendo. Varias economías avanzadas han reducido

emisiones brutas mientras mantenían el crecimiento del PIB; la expansión de las renovables

demuestra que la trayectoria puede cambiar sin decrecer.

Sin crecimiento no hay recursos para la transición. Instalar renovables, renovar el parque de

viviendas, electrificar el transporte y financiar I+D requiere inversión; un modelo de decrecimiento

reduciría la capacidad de acometer esa transformación.

El decrecimiento penaliza primero a los más vulnerables. Reducir la producción contrae

empleos, encarece los bienes básicos y limita el acceso a servicios públicos; los que menos tienen

son los primeros en perder.

La economía circular puede cerrar el ciclo de materiales. El diseño de productos para la

reutilización, el reciclaje industrial y la servitización pueden reducir el uso de recursos primarios sin

necesidad de contraer la actividad económica.

Cómo se desarrolla

Preparación en grupos 12 min

Cada grupo recibe su postura y prepara 3-4 argumentos; anticipa los del rival.

0

Ronda de apertura 8 min

Un portavoz por grupo expone la posición (4 min cada uno), sin interrupciones.

0

Mesa redonda — primera vuelta 10 min

Turnos de 1-2 min por grupo para refutar o matizar al rival.

0

Mesa redonda — segunda vuelta 8 min

Preguntas cruzadas: cada grupo lanza una pregunta al otro y responde la que recibe.

0

Turno del público 6 min

El alumnado no asignado a ningún grupo puede intervenir con preguntas o argumentos.

0

Debrief 10 min

El profe recoge los mejores argumentos de cada lado y presenta qué dice la evidencia actual sobre

desacoplamiento y límites planetarios.

0



H OJA D E  E VA LUAC I Ó N

¿Decrecimiento o crecimiento verde?

Grupo / alumno: Fecha:

CRITERIO 1 INICIO 2 EN

PROCESO

3 BIEN 4

EXCELENTE

Calidad de los argumentos

Los argumentos son pertinentes, claros y conectan con

conceptos económicos o medioambientales.

CC

Uso de evidencia

Apoya las afirmaciones con datos cualitativos, ejemplos
o referencias a informes reconocidos.

CPSAA

Capacidad de refutación

Responde a los argumentos del otro grupo en lugar de
repetir los propios.

CC

Expresión oral y turnos

Se expresa con claridad, respeta los tiempos y el turno

de palabra.

CCL

Observaciones:



TA RJ E TAS  D E  P O ST U R A ·  R E C O RTA B L E S

Reparto de posturas

Para frenar la crisis climática hace falta decrecer, no solo 'crecer en verde'.

DEFENDÉIS ESTA POSTURA

Decrecimiento

Los límites del planeta exigen producir y consumir menos; ninguna eficiencia tecnológica

puede compensar el volumen.

✂ recorta por aquí

DEFENDÉIS ESTA POSTURA

Crecimiento verde

La tecnología y la eficiencia permiten crecer reduciendo emisiones y consumo de recursos;

el problema no es el crecimiento sino su composición.

✂ recorta por aquí

EQUIPO DE MODERACIÓN

Moderación y observación

Dais y quitáis turnos, controláis los tiempos de cada fase y anotáis qué argumentos quedan

sin respuesta. No defendéis ninguna postura: vuestra tarea es que el debate sea limpio y

ordenado.

✂ recorta por aquí



F I C H A D E L  A LU M N O  ·  A N T E S  D E L  D E B AT E

Preparo mi postura

Moción: Para frenar la crisis climática hace falta decrecer, no solo 'crecer en verde'.

Mi postura

Mis 3 argumentos (con una evidencia o ejemplo concreto en cada uno):

1. Argumento

Evidencia

2. Argumento

Evidencia

3. Argumento

Evidencia

Una pregunta que le haré al grupo rival:

Un argumento del otro grupo que tendré que refutar:

Notas durante el debate:
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