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CASO 50 min - 1sesion - individual con puesta en comun en grupo clase

El sdabado de los 20 euros: decidir cuando no llega para todo

MATERIALES: Ficha del caso con la lista de planes del sébado y sus precios (una por estudiante) - Hoja de
decisiones con tres columnas: qué elijo / qué me cuesta / a qué renuncio - Calculadora del mévil - Pizarra
para el recuento final de elecciones de la clase

Planteamiento

Casi todas las semanas vivis la misma escena: tenéis algo de dinero, varias cosas que os
apetecen y no llega para todas. Esta actividad coge esa escena tan normal y la convierte en
el laboratorio de la primera unidad. No hay teoria que memorizar: hay un sabado, 20 €,
una lista de planes y una decisién que tomar.

Lo importante no es qué elige cada uno (no hay respuesta correcta), sino darse cuenta de
que cada vez que eliges algo, estids dejando escapar otra cosa. Eso que dejas escapar
tiene nombre: coste de oportunidad. Al final de la sesidn, toda la clase vera en la pizarra
que con el mismo dinero y la misma lista, cada persona ha renunciado a cosas distintas,
porque cada persona valora distinto.

Objetivos didéacticos
Aplicar la idea de escasez a una situacion cotidiana y propia.
Tomar decisiones con un presupuesto cerrado, sumando y restando hasta que cuadre.

Calcular el coste de oportunidad de una eleccidn identificando la mejor alternativa a la
que se renuncia.

Reconocer que distintas personas eligen distinto porque ordenan sus necesidades y
deseos de forma diferente.

El caso

Es sdbado. Tienes 20 € exactos y ni un céntimo mas (hoy no hay Bizum de tia Marta que
te salve). Estos son los planes posibles del dia, con su precio:

PLAN PRECIO
Cine con un amigo (entrada) 7€
Palomitas y refresco en el cine 6€
Camiseta que llevas semanas mirando 15€

Menu de hamburguesa 9€

Recarga de datos del mévil 10€
Ahorrar para el monopatin que quieres lo que sobre

No te llega para todo. Tienes que decidir.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda dos ideas de la unidad: la escasez (los deseos
son muchos, el dinero es poco) y el coste de oportunidad (lo que renuncias al elegir).
Reparte la ficha del caso.
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2. (10 min) Mi decisién. Cada estudiante elige su combinacién de planes sin pasarse de
20 €. Anota cuanto gasta en total y cudnto le sobra (si le sobra, va al ahorro del
monopatin).

3. (10 min) El coste de oportunidad. Para la decisién mds importante del dia (la que
mas le ha costado tomar), cada estudiante completa la frase: “He elegido ,yloque
mds siento haberme perdido por ello es ”. Esa segunda parte es el coste de
oportunidad: no es todo a lo que renuncia, sino la mejor alternativa que descarta.

4. (15 min) Cambian las reglas. El profesor lanza dos giros, uno cada vez:

Ahora solo tienes 12 €. ;Qué plan es el primero que cae? ;Por qué ese y no otro?
Maiiana hay examen importante. ;Cambia tu reparto de hoy? Esto introduce que el
tiempo también es un recurso escaso, no solo el dinero.

5. (10 min) El mapa de la clase. En la pizarra se cuentan cudntas personas eligieron cada
plan. Casi seguro que el reparto es muy distinto entre unos y otros. El profesor cierra
con la pregunta clave: si todos teniamos los mismos 20 € y la misma lista, por qué hemos
elegido cosas tan diferentes?

Para el profesorado

El objetivo no es que acierten un cdlculo, sino que verbalicen la renuncia. El error tipico
es confundir “todo lo que no compro” con el coste de oportunidad; recuérdales que el
coste de oportunidad es una sola cosa: la mejor alternativa descartada. El segundo giro
(el examen de manana) es clave para que la escasez de tiempo entre en juego: muchos
descubren que un sabado de 20 € libres puede valer menos que un sabado para estudiar.

Evaluacidén

CRITERIO DESCRIPCION PESO

Decisién que cuadra El reparto no supera los 20 € y las sumas son 30 %
correctas

Coste de oportunidad bien Sefiala una unica mejor alternativa descartada, no 35 %

identificado una lista

Reaccion a los giros Justifica con la idea de escasez por qué cambia (ono) 20 %
su decisién

Participacion en la puesta en Explica por qué eligié distinto que un compariero 15 %

comun
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EJERCICIO 50 min - 1sesion - individual con puesta en comun por parejas

¢Necesidad o deseo? Clasifica lo que llena tu mochila

MATERIALES: Ficha con dos columnas (necesidad / deseo) y un esquema de la pirdamide de Maslow - Lapiz
y goma - Pizarra para el esquema comun

Planteamiento

En la primera unidad aprendemos que las personas tenemos necesidades (lo que de
verdad nos hace falta para vivir) y deseos (lo que nos apetece, pero de lo que podriamos
prescindir). Suena fécil, hasta que lo aplicas a tu propia vida y descubres que la frontera
no estd nada clara: sel moévil es una necesidad o un deseo? (Y unas zapatillas concretas de
marca?

Este ejercicio no se inventa ejemplos: usa lo que llevas hoy encima y lo que has hecho
desde que te levantaste. Al clasificarlo, cada uno verd que algunas cosas son necesidades
para todo el mundo (comer, dormir, sentirse seguro) y otras son deseos disfrazados de
necesidad.

Objetivos didéacticos
Distinguir necesidades de deseos a partir de ejemplos propios y reales.
Reconocer que algunas necesidades son bdsicas (comunes a todas las personas) y otras
secundarias o creadas.
Ordenar las necesidades por importancia usando la pirdimide de Maslow.

Argumentar por qué una misma cosa puede ser necesidad para una persona y deseo
para otra.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda la diferencia entre necesidad y deseo y dibuja
en la pizarra la pirdmide de Maslow (de abajo arriba: basicas, seguridad, sociales,
reconocimiento, autorrealizacidn). Reparte la ficha.

2. (10 min) Mi lista. Cada estudiante escribe diez cosas que ha usado, comido o hecho
hoy, desde que se levantd: el desayuno, el autobuis, el mdvil, hablar con un amigo, la
sudadera, los datos del mévil, etc.

3. (10 min) Clasificar. Coloca cada una de las diez cosas en la columna de necesidad o de
deseo. Si duda, la marca con un interrogante: esas dudas son las m4s interesantes.

4. (10 min) A la pirdmide. Lleva sus cinco necesidades mds claras a la piramide de
Maslow, situando cada una en su escaldn. {Qué escaldn tiene mas cosas? ¢Hay algin
escalén vacio?

5. (10 min) El choque por parejas. En parejas comparan sus listas y buscan una cosa
que uno haya puesto como necesidad y el otro como deseo. Discuten quién tiene
razon. Casi siempre descubren que los dos la tienen: depende de la situacién de cada
uno.

6. (5 min) Cierre. El profesor recoge en la pizarra las dudas mas repetidas (mévil, ropa de
marca, internet) y cierra con la idea clave: las necesidades basicas son parecidas para
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todos, pero muchos “deseos” nos parecen necesidades porque nos hemos
acostumbrado a ellos.

Para el profesorado

El momento clave es el paso 5: que dos estudiantes defiendan posturas opuestas sobre lo
mismo demuestra que la frontera necesidad/deseo no es objetiva. Aprovecha el caso del
movil para introducir las necesidades creadas por el entorno y la publicidad (puente con
la unidad 3). Evita validar una tnica respuesta correcta; el objetivo es el criterio, no la
etiqueta.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Lista propia y completa Aporta diez ejemplos reales de su propio dia 25 %
Clasificacion razonada Separa necesidades y deseos con criterio, no al azar 30 %
Uso de la piramide Situa correctamente las necesidades en sus escalones 25%
Argumentacion en pareja Defiende su clasificacién y entiende la del compariero 20 %
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DINAMICA 55 min - 1sesion - grupos pequeinos (4-5)

La isla de los recursos: organizar una economia desde cero

MATERIALES: Ficha de laisla con la lista de recursos disponibles y el nimero de habitantes - Cartulina o
folio A3 por equipo para el plan de laisla - Rotuladores

Planteamiento

¢Por qué un pais produce unas cosas y no otras? {Quién decide quién hace cada trabajo?
Estas preguntas, que parecen enormes, son las mismas que tendria que responder un
grupo de personas que naufraga en una isla y empieza una economia desde cero. En esta
dindmica vuestro equipo es ese grupo de naufragos.

La isla tiene recursos limitados (un poco de tierra, agua, herramientas, personas con
distintas habilidades) y, como en cualquier economia, no llega para todo. Tendréis que
decidir las tres grandes preguntas de la unidad: qué producir, cémo producirlo y para
quién. No hay solucidén perfecta: hay decisiones, con sus ventajas y sus renuncias.

Objetivos didéacticos
Comprender que toda sociedad debe responder a las tres preguntas basicas de la
economia (qué, como y para quién producir).
Aplicar la idea de recursos escasos a la organizacion de un grupo.
Repartir tareas y recursos tomando decisiones colectivas y justificandolas.
Reconocer que distintas formas de organizar la isla dan lugar a sociedades distintas.

Pasos

1. (5 min) Encuadre. El profesor explica que toda economia responde a tres preguntas:
qué producir, cdmo producir y para quién producir. Forma equipos de 4-5
ndufragos y reparte la ficha de la isla.

2. (5 min) Conocer la isla. Cada equipo lee sus recursos: por ejemplo, 10 habitantes, una
zona de cultivo pequeiia, un rio, dos hachas, una red de pesca, una persona que sabe
curar, dos que saben construir. Comprueban que no hay de todo.

3. (20 min) El plan de la isla. En la cartulina responden a las tres preguntas:

$Qué vamos a producir primero? Comida, refugio, agua potable... (en qué orden y
por qué?

¢Coémo lo hacemos? Quién hace cada tarea segtn lo que sabe hacer (divisién del
trabajo).

JPara quién? ;Reparten todo por igual, segin lo que cada uno trabaja, o segun las
necesidades de cada persona (nifios, enfermos)? Le ponen un nombre a su isla.

4. (15 min) El temporal. El profesor lanza un imprevisto a cada equipo (una tormenta
destroza el cultivo, llega otro grupo de naufragos, se rompe una herramienta clave). El
equipo debe reajustar su plan en cinco minutos y explicar qué cambia.

5. (10 min) Comparar islas. Dos o tres equipos cuentan cémo repartieron el trabajo y la
produccidn. El profesor hace ver que unas islas se parecen mds a una economia donde
reparten segun el esfuerzo y otras segin la necesidad, y que no hay una tinica forma
“correcta”.
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Para el profesorado

La riqueza de la actividad est4d en la tercera pregunta (“para quién”): ahi aparecen sin
nombrarlas las grandes ideas de igualdad, esfuerzo y solidaridad. No las cierres tu; deja
que los equipos las descubran al justificar su reparto. El temporal del paso 4 sirve para
que vivan que las decisiones econémicas no se toman una vez, sino que se revisan cuando

cambian las circunstancias.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION
Respuesta a las tres preguntas Resuelve qué, como y para quién con coherencia
Uso de los recursos escasos Reparte tareas segtn lo que la isla tiene y necesita
Reaccidn al imprevisto Reajusta el plan con sentido ante el temporal
Trabajo en equipo Todos participan y la decisidn es colectiva

10

PESO
35 %
25%
20 %
20 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 9 PREGUNTAS

1
a)
b)
c)
d)

2
a)
b)
c)

d)

5
a)
b)
c)
d)

4
a)
b)
c)
d)

5)
a)
b)
c)
d)

6

a)
b)

c)
d)

7

. ¢De dénde nace la economia, segtin la unidad?

Del dinero: sin dinero no hay economia.

De la escasez: deseamos casi de todo, pero los medios para conseguirlo son limitados.
De los gobiernos, que inventaron los impuestos.

De las empresas, que producen bienes.

. ¢Cudl de estas afirmaciones sobre la escasez es correcta?

Escasez significa pobreza: solo viven en escasez las personas sin dinero.
Una persona rica no vive en escasez, porque puede comprar lo que quiera.

La escasez es una caracteristica del mundo: incluso una persona rica no puede tenerlo todo ni
estar en dos sitios a la vez.

La escasez desaparece cuando un pais produce mucho.

. ¢Cudl de estas es una necesidad primaria?

Tener el ultimo movil.
Comery abrigarse.

Ir de viaje.

Llevar ropa de marca.

. Un corte de pelo o una clase particular son ejemplos de...

Bienes, porque cubren una necesidad.

Servicios, porque alguien los hace por tiy no se pueden tocar.
Recursos naturales.

Bienes libres.

. ¢Cudl de estos es un bien libre?

Una camiseta.

El agua potable que llega a tu grifo.
El aire que respiras.

Un movil.

. En economia, ;qué se entiende por 'capital’ como recurso o factor de produccion?

Solo el dinero que tiene una empresa.

Las cosas fabricadas por las personas que sirven para producir otras cosas, como maquinas,
herramientas u ordenadores.

Los recursos naturales como el agua o el petroleo.

El esfuerzo fisico y mental de los trabajadores.

El sdbado tienes 20 € y eliges ir al cine (15 €) en lugar de comprarte una camiseta (18 €)

que te apetecia. {Cudl es tu coste de oportunidad?

a)
b)
c)
d)

Los 15 € que has gastado en el cine.

Los 20 € que tenias en total.

La camiseta a la que has renunciado.

No hay coste de oportunidad porque has disfrutado del cine.

1
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8. Segun la unidad, ¢por qué se dice que el tiempo es el recurso mas escaso de todos?
a) Porque es el mas caro de comprar.

b) Porque, a diferencia del dinero, no se puede ahorrar ni recuperar.

¢) Porque solo lo tienen las personas adultas.

d) Porque no tiene coste de oportunidad.

9. Como los recursos son escasos, toda economia debe responder a tres preguntas.
¢Cudles son?

a) ¢Cuando, dénde y por cuanto?

b) ¢Qué producir, como producirloy para quién?

¢) ¢(Quién manda, quién pagay quién gana?

d) ¢Cuanto ahorrar, cuanto gastar y cuanto invertir?

12
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02

UNIDAD 2

13
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DINAMICA 50 min - 1sesiéon - grupo clase repartido en tres roles (familias, empresas, Estado)

El ovillo del flujo circular: la economia en un circulo de lana

MATERIALES: Un ovillo de lana grueso (o una cuerda larga) - Tarjetas de cartulina con los tres roles:
FAMILIA, EMPRESA, ESTADO (una por estudiante) - Tarjetas pequefias con los movimientos: trabajo,
sueldo, compra, producto, impuesto, servicio publico - Espacio despejado en el aula o el patio para hacer un
circulo

Planteamiento

El flujo circular de la renta es un esquema que en el libro parece una telarana de flechas.
Esta dindmica lo saca del papel y lo pone en el suelo del aula: cada estudiante es un agente
econdmico, y el dinero se mueve de unos a otros pasando un ovillo de lana de mano en
mano. Cuando todos hayan participado, el hilo habra dibujado en el aire el circulo del que
habla la unidad, y se entiende de un vistazo que la economia no tiene principio ni final:
es un circulo que no para nunca.

Es una actividad muy fisica y participativa, ideal para fijar quién es cada agente y por
dénde va el dinero sin recurrir a la memorizacion del esquema.

Objetivos did4cticos
Identificar los tres agentes econdmicos (familias, empresas, Estado) y el papel de cada
uno representdndolo con el propio cuerpo.
Seguir el camino del dinero y de los bienes entre los agentes hasta reconocer que forma
un circuito cerrado.
Situarse a uno mismo dentro del flujo como miembro de una familia.
Cooperar en grupo grande respetando turnos y el papel asignado.

Pasos

1. (5 min) Reparto de roles. Cada estudiante recibe una tarjeta: la mayoria son
FAMILIAS, unos cuantos forman EMPRESAS y dos o tres son el ESTADO. Se forma un
circulo grande en el aula o el patio.

2. (10 min) Repaso exprés. El profesor pregunta a cada bloque qué hace: las familias
trabajan y consumen, las empresas producen y contratan, el Estado cobra impuestos y
devuelve servicios. Cada estudiante dice en una frase su funcién (“soy una familia:
trabajo y compro”).

3. (20 min) Tejer el flujo. El ovillo empieza en una FAMILIA, que dice en voz alta el
movimiento mientras sujeta la punta de la lana y lanza el ovillo al destinatario:

Familia — Empresa: “te doy mi trabajo”. La empresa coge el hilo.

Empresa — Familia: “te pago un sueldo”.

Familia — Empresa: “con ese sueldo te compro un producto”.

Familia y Empresa — Estado: “os pago impuestos”.

Estado — todos: “os devuelvo servicios publicos: instituto, sanidad, calles”. Cada vez que
alguien recibe el ovillo, sujeta su trozo de hilo antes de pasarlo. Poco a poco se forma
una red tensa en el centro del circulo.

14
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4. (10 min) Romper un hilo. El profesor pide a una empresa que “cierre” (se suelta del
hilo). (Qué pasa con las familias que cobraban de ella? Y si el Estado deja de cobrar
impuestos, {con qué paga el instituto? Se ve, literalmente, cémo todo se afloja cuando
se rompe un eslabdn.

5. (5 min) Cierre individual. De vuelta en el sitio, cada estudiante dibuja en su cuaderno
el esquema del flujo circular con tres cajas y las flechas que ha vivido, y escribe debajo:

2

“en este circulo, mi familia es yaporta .

Para el profesorado

Conviene tener mas FAMILIAS que el resto de roles (es lo realista) y solo 2-3 personas en
el ESTADO. La parte mas potente es el punto 4: al soltar un hilo, la red entera se mueve, y
eso hace visible la interdependencia mucho mejor que cualquier explicacién. Si hay poco
espacio, se puede hacer con la clase de pie alrededor de las mesas.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Comprension del rol Explica con claridad qué hace su agente econémico 30 %
Movimientos correctos Enuncia bien qué da y qué recibe al pasar el ovillo 30 %
Esquema final Dibuja el flujo circular con los tres agentes y flechas 25 %
coherentes

Participacién Respeta turnos y se sittia a si mismo en el circuito 15 %
cooperativa

15
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CASO 50 min - 1sesion - parejas

¢De dénde viene mi camiseta? Sigue el rastro de un producto

MATERIALES: Una camiseta o foto de una camiseta con su etiqueta visible - Ficha del caso con las
etiquetas de tres prendas distintas - Esquema mudo del flujo circular para completar

Planteamiento

Llevas puesta una camiseta. Antes de llegar a tu armario, ese trozo de tela ha cruzado
medio mundo y ha pasado por muchas manos: alguien cultivé el algoddn, alguien lo hild,
una fabrica cosid la prenda, un barco la transportd, una tienda la vendio, tus padres (o ti)
la pagaron. En cada paso ha intervenido un agente econémico de los que estudia esta
unidad: familias, empresas y, por medio, el sector publico que cobra impuestos y pone
normas.

Este caso te pide hacer de detective: a partir de la etiqueta de una prenda real, reconstruir
su viaje y colocar cada agente en su sitio dentro del flujo circular. Cuando lo veas
dibujado, entenderds que td, al comprar y al trabajar, también eres una pieza de ese
circulo.

Objetivos didacticos
Identificar los agentes econémicos (familias, empresas, sector ptuiblico) en un caso real.
Reconstruir la cadena de produccion de un bien, de la materia prima al consumidor.
Situar los flujos de bienes y de dinero dentro del esquema del flujo circular.

Leer una etiqueta de producto como fuente de informacion econémica (origen,
fabricante).

El caso

En la etiqueta de tu camiseta pone, por ejemplo: “100 % algodén. Hecho en Bangladés.
Distribuido por una empresa con sede en Espafia”. Detrés de esa frase hay una historia
econdmica completa que vais a reconstruir.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda los tres agentes econdmicos y el esquema del
flujo circular (familias y empresas intercambian bienes y dinero; el sector publico cobra
impuestos y ofrece servicios). Reparte la ficha.

2. (15 min) El viaje del producto. En parejas, ordenan las etapas del viaje de la camiseta y
anotan quién interviene en cada una:
Cultivo del algodén (empresa agricola, trabajadores).
Fabricacidn de la tela y costura (fdbrica, trabajadores).
Transporte (empresa de logistica).
Venta en tienda (empresa comercial).
Compra (familia / consumidor). En cada etapa sefialan si hay un flujo de bienes (la
prenda avanza) y un flujo de dinero (alguien paga).

3. (15 min) Al flujo circular. Sobre el esquema mudo, colocan a las familias, a las
empresas y al sector publico, y dibujan con flechas: el dinero que la familia paga por la

16
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camiseta, el trabajo que aportan los trabajadores, los impuestos que las empresas 'y
familias pagan al Estado.

4. (10 min) La pregunta incdémoda. Responden en dos lineas: {por qué la camiseta se ha
fabricado tan lejos y no aqui? Esto introduce, a su nivel, la idea de costes y de economia
global.

5. (5 min) Puesta en comun. Dos parejas ensefian su esquema. El profesor cierra
subrayando que en cada compra que hacemos movemos ese circulo entero, muchas
veces sin verlo.

Para el profesorado

Usa una camiseta real (la tuya o la de un voluntario) para enganchar: leer la etiqueta en
voz alta tiene mucha fuerza. La pregunta del paso 4 abre puertas a temas de la unidad 9
(consumo, sostenibilidad, condiciones laborales); no hace falta cerrarla aqui, basta con
que la formulen. Vigila que no confundan flujo de bienes con flujo de dinero: van en
sentidos contrarios.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Cadena bien reconstruida  Ordena las etapas del viaje del producto con légica 25 %
Agentes identificados Reconoce familias, empresas y sector publico en el caso 30 %
Flujo circular completo Dibuja correctamente los flujos de bienes y de dinero 30 %
Reflexion final Aporta una explicacién razonada a la pregunta del cierre 15 %

17
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. ¢Cudles son los tres agentes econémicos basicos?
a) Bancos, mercadosy consumidores.

b) Familias, empresas y Estado.

¢) Trabajadores, jefesy clientes.

d) Compradores, vendedores y ahorradores.

2. ¢Qué hacen principalmente las familias en la economia?

a) Producen bienesy los venden buscando beneficio.

b) Consumen bienes y servicios y aportan recursos (sobre todo trabajo) a cambio de rentas.
¢) Cobranimpuestos y ofrecen servicios publicos.

d) Solo ahorran su dinero en el banco.

3. ¢(Cuadl es el objetivo habitual de una empresa privada?

a) Cobrarimpuestos.

b) Obtener beneficio: que lo que ingresa por vender sea mayor que lo que gasta en producir.
¢) Repartir su dinero entre todas las familias.

d) No ganar nunca dinero.

4. ¢Cudl de estas funciones corresponde al Estado (sector publico)?

a) Consumiry aportar trabajo a cambio de un salario.

b) Cobrarimpuestos, ofrecer servicios publicos y poner las reglas del juego econémico.
¢) Producir bienesy venderlos buscando beneficio privado.

d) Prestar dinero alas empresas a cambio de intereses.

5. Segun la unidad, {qué es un mercado?

a) Solo un sitio fisico con puestos donde se vende fruta y verdura.

b) Cualquier lugar o sistema, fisico o digital, donde compradores y vendedores se ponen en contacto
para intercambiar a cambio de un precio.

¢) Unatienda propiedad del Estado.

d) Eledificio donde un banco guarda el dinero.

6. En un mercado, {qué le pasa normalmente al precio cuando mucha gente quiere un
producto y hay poco?

a) Elprecio baja.

b) Elprecio sube.

¢) Elpreciono cambia nunca.

d) Elproducto se vuelve gratis.

7. ¢Qué muestra el flujo circular de la renta?
a) Que el dinero se queda quieto en los bancos.

b) Que el dinero circula sin parar entre los agentes econémicos, formando un circulo que mantiene
viva la economia.

¢) Que solo las empresas mueven dinero.
d) Que el Estado no participa en la economia.
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8. Segun el flujo circular, {qué ocurre si las familias dejan de consumir?
a) No pasa nada, porque las empresas siguen igual.

b) Lasempresas venden masy contratan a mas gente.

¢) Lasempresas venden menos, contratan a menos gente y el circulo se frena.
d) ElEstado deja de cobrarimpuestos para siempre.

9. ¢(Quién dibujé en 1758 el primer esquema de cdmo circulaba la riqueza, comparandola
con la circulacién de la sangre?

a) Abraham Maslow.

b) Francgois Quesnay, en su Tableau économique.

¢) Elizabeth Warren.

d) Adam Smith.

10. Cuando compras algo, parte del precio es IVA. ;A qué agente econémico va ese
impuesto?

a) Alaempresa que te vende.

b) AlEstado, que lo devuelve en forma de servicios publicos.

¢) Aotrafamilia.

d) Albanco donde tienes tu cuenta.
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DEBATE 55 min - 1sesion - dos equipos grandes + jurado, dentro del grupo clase

La publicidad, a juicio: ¢nos informa o nos manipula?

MATERIALES: Pizarra dividida en dos columnas (a favor / en contra) - Ficha con las técnicas publicitarias
vistas en la unidad (repeticion, testimonios de famosos, urgencia, regalo, comparacion) - Maévil o portatil
para recordar uno o dos anuncios concretos (opcional) - Cronémetro para los turnos

Planteamiento

Alos 14 o0 15 afios veis cientos de anuncios al dia entre el mévil, la tele y la calle, muchas
veces sin daros cuenta. La unidad ha explicado cémo funciona la publicidad y qué técnicas
usa para convenceros. Esta actividad pone esas técnicas a prueba en un debate: la mitad
de la clase defenderd que la publicidad nos informa y nos ayuda a elegir, y la otra mitad
que nos manipula y nos hace gastar de mds. Como casi siempre, la verdad estd en
medio, y descubrirla es el objetivo.

No se trata de ganar gritando, sino de argumentar con ejemplos reales y de detectar las
técnicas que el otro equipo cita. Aprender a debatir sobre publicidad es aprender a
defenderse de ella.

Objetivos didéacticos
Reconocer las técnicas publicitarias mas habituales en anuncios reales y nombrarlas
correctamente.
Construir argumentos a favor y en contra de una afirmacion, con ejemplos concretos.
Distinguir cudando la publicidad aporta informacidn ttil y cudndo solo busca el impulso
de compra.
Escuchar al equipo contrario, identificar sus técnicas argumentativas y responder con
respeto.

Pasos
1. (6 min) Encuadre y reparto. El profesor escribe la pregunta en la pizarra: ;La
publicidad nos informa o nos manipula? La clase se divide en dos equipos. Importante: el
equipo no elige su postura, se la asigna el profesor por sorteo, para que tengan que
defender una posicién aunque no sea la suya.
2. (15 min) Preparacién de argumentos. Cada equipo prepara, con la ficha de técnicas
delante:
Tres argumentos que apoyen su postura.
Dos ejemplos de anuncios reales que conozcan (una marca de ropa, una bebida, un
videojuego, una app).
Una respuesta preparada para el argumento mads fuerte que esperan del rival.

3. (20 min) El debate. Turnos cronometrados, moderados por el profesor:
Apertura de cada equipo (2 min).
Ronda de réplicas (cada equipo responde al otro, 2 min).
Turno libre de preguntas cruzadas (5 min).

Conclusién de cada equipo (1,5 min). Mientras debaten, un pequerio jurado de 3
estudiantes anota qué técnicas publicitarias se han mencionado bien y qué
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argumentos han sido mads sélidos (no quién ha hablado mas alto).

4. (10 min) Veredicto y cierre. El jurado expone qué argumentos le han parecido mas
solidos de cada lado. El profesor cierra recogiendo la idea clave: la publicidad a la vez
informa (te dice que un producto existe) y empuja (te incita a comprarlo ya), y el
consumidor inteligente sabe quedarse con lo primero sin caer en lo segundo. Cada
estudiante escribe en su cuaderno una técnica publicitaria que, a partir de hoy, va a
vigilar mads en su dia a dia.

Para el profesorado

Asignar la postura por sorteo es lo que hace funcionar el debate: obliga a entender el
punto de vista contrario y evita que todos digan lo obvio (“la publicidad es mala”). Vigila
que los ejemplos sean reales y que no se descalifique a marcas o compaiieros; el respeto
en el turno de palabra es parte de la nota.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Calidad de los argumentos Argumentos claros y apoyados en ejemplos reales 30 %
Uso correcto de las técnicas Nombra bien las técnicas publicitarias de la unidad 25 %
Escucha y réplica Responde a lo que dice el rival, no a un guion fijo 25 %
Respeto en el turno Mantiene el respeto y los tiempos durante el debate 20 %
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PROYECTO 2 sesiones (lanzamiento y cierre) + una semana de registro

- individual con cierre en grupo clase
Reto de una semana: consumo consciente sin compras impulsivas

MATERIALES: Plantilla de diario de consumo (una fila por compra: qué, cuanto, por qué) - Tarjeta con las
cuatro preguntas del consumidor responsable - Hoja para el informe final

Planteamiento

Es muy facil decir “yo no compro por impulso”. Lo dificil es comprobarlo. Este proyecto te
propone un reto de una semana: anotar todo lo que compras (chuches, datos, una app,
una bebida, ropa) y, antes de pagar, pasar cada compra por cuatro preguntas que
distinguen al consumidor responsable del que se deja llevar.

No se trata de no comprar nada ni de sentirte mal por gastar. Se trata de darte cuenta de
cuando compras porque lo necesitas y cuando porque te aburres, porque tus amigos lo
tienen o porque un anuncio te ha pillado. Al final de la semana tendras datos de verdad
sobre ti mismo, que valen mucho més que cualquier teoria.

Objetivos didacticos
Aplicar criterios de consumo responsable a las compras reales del dia a dia.
Identificar las compras impulsivas y los factores que las provocan.
Registrar y analizar datos sobre los propios hébitos de consumo.
Reflexionar sobre el impacto de las compras en el presupuesto y en el entorno.
Comunicar conclusiones propias en un informe breve y honesto.

Las cuatro preguntas del consumidor responsable

Antes de cada compra: ¢lo necesito de verdad? épuedo pagarlo sin quedarme sin
dinero para lo importante? (hay una opcién mejor o mas barata? ¢{lo compraria si
nadie me viera?

Pasos

1. Sesién de lanzamiento (20 min). El profesor repasa las cuatro preguntas y ensefia la
plantilla del diario. Cada estudiante se compromete por escrito a registrar sus compras
durante siete dias. Importante: el reto no es gastar cero, es comprar con conciencia.

2. Durante la semana (en casa). Cada vez que el estudiante va a comprar algo, antes de
pagar se hace las cuatro preguntas y anota en el diario: qué iba a comprar, cudanto
costaba, qué respondio a las preguntas y si finalmente lo compro o no. También anota
las veces que decidié no comprar.

3. Andlisis personal (en casa, antes de la sesion de cierre). Con su diario delante, cada
uno cuenta: cuanto ha gastado en total, cudntas compras fueron por necesidad y
cudntas por impulso, y cudl es su “disparador” m4s frecuente (aburrimiento, amigos,
publicidad, hambre).

4. Sesién de cierre (35 min). En grupos de cuatro comparten sus hallazgos sin juzgar a
nadie. Cada estudiante entrega un informe de media pagina con tres apartados: lo que
gasté, lo que aprendi de mi y una cosa que voy a cambiar. Voluntarios comparten su
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disparador con la clase y el profesor recoge en la pizarra los disparadores mas comunes
del grupo.

Para el profesorado

e e s

Insiste desde el primer minuto en que esto no es un castigo ni una competicion de quién
gasta menos: quien no compra nada en toda la semana porque no tiene dinero también
aprende, anotando lo que le habria gustado comprar. Protege la privacidad: nadie estd
obligado a decir en voz alta cuanto gasta. El valor pedagdgico estd en el autoconocimiento,
no en la cifra. Conecta los disparadores comunes con las técnicas publicitarias de la

unidad.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Diario completo Registra sus compras durante toda la semana con honestidad 30 %
Uso de las preguntas  Aplica las cuatro preguntas antes de comprar 20 %
Andlisis de los datos  Identifica sus compras impulsivas y su disparador principal 25 %
Informe final Entrega un informe claro con un compromiso de cambio concreto 25 %
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EJERCICIO 50 min + 1 sesidn - individual

El precio por uso: caro o barato de verdad?

MATERIALES: Ficha de ejercicios con tablas de productos y sus precios - Calculadora del mévil - Foto o
ejemplo de una etiqueta de supermercado con el precio por kilo/litro

Planteamiento

“Esto es mds barato porque cuesta menos.” Parece obvio, pero es una de las trampas mds
caras del consumo. Una zapatilla de 80 € que dura cuatro afios puede salir mas barata que
una de 30 € que se rompe en tres meses. Un paquete grande de algo puede salir més caro
por kilo que el pequerio. Saber comparar de verdad es una de las habilidades mas ttiles
que te llevards de esta unidad.

En este ejercicio vas a calcular el precio por uso y el precio por unidad (por kilo, por
litro, por racién) de varios productos cotidianos. Vas a comprobar con nimeros que el
precio de la etiqueta engaria, y vas a aprender a leer ese dato pequeiiito que el
supermercado pone debajo del precio y casi nadie mira.

Objetivos didéacticos
Calcular el precio por unidad (por kilo, por litro, por raciéon) de un producto.
Calcular el coste real de un bien teniendo en cuenta su duracién (precio por uso).
Comparar opciones de compra con criterios objetivos, no solo por el precio de etiqueta.
Interpretar la informacion de las etiquetas del supermercado.

Pasos

1. (5 min) Encuadre. El profesor ensefia una etiqueta de supermercado y sefiala el precio
por kilo escrito en pequeno. Explica las dos ideas del dia: precio por unidad (lo que
cuesta cada kilo/litro/racién, para comparar tamafios) y precio por uso (el precio
dividido entre las veces que lo usards, para comparar duracion).

2. (15 min) Bloque A — precio por unidad. El alumnado resuelve una tabla como esta:

PRODUCTO TAMANO PRECIO PRECIO POR KILO/LITRO
Refresco lata 0,33 L 0,80 € ?
Refresco botella 2L 1,80 € ?
Patatas bolsa pequefa 150 g 1,20 € ?
Patatas bolsa familiar 500¢g 2,50 € ?

Para cada par, indican cudl sale mds barato por litro o por kilo y si coincide con lo
que parecia a primera vista.
3. (15 min) Bloque B — precio por uso. Resuelven casos de duracion:

Unas zapatillas de 30 € que duran 6 meses frente a unas de 72 € que duran 3 afios.
¢Cudnto cuesta cada par al mes?

Un boli de 0,50 € que escribe un mes frente a un boli de 2 € recargable que escribe
un afio. {Cudl sale mejor?
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4. (10 min) Mi caso real. Cada estudiante elige algo que haya comprado o quiera
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comprar y calcula su precio por uso o por unidad para decidir si fue (o seria) una buena

compra.

5. (5 min) Cierre. Puesta en comun de los resultados mas sorprendentes. El profesor
cierra con la regla practica: antes de comprar, no mires solo el precio; mira cudnto te cuesta

cada uso o cada kilo.

Para el profesorado
El error tipico al calcular el precio por unidad es no pasar las cantidades a la misma

medida (mezclar gramos y kilos, o mililitros y litros): parate en ese paso. En el precio por
uso, algunos olvidardn que hay que dividir por el mismo periodo (meses con meses). El
paso 4, con un producto propio, es el que fija el aprendizaje: muchos descubren que su
altima compra “barata” no lo era tanto.

Evaluacidén
CRITERIO
Calculos correctos
Comparacién razonada
Caso propio

Conversion de unidades
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DESCRIPCION

Resuelve bien los precios por unidad y por uso
Elige la opcién mas barata de verdad y lo justifica
Aplica el cdlculo a un producto real con sentido

Usa la misma medida al comparar (kilos, litros, meses)

PESO
40 %
25%
25 %
10 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 9 PREGUNTAS

i

a)
b)

c)
d)

2

a)
b)

c)
d)

58
a)
b)
c)
d)

4

a)
b)

c)
d)

5.
a)
b)
c)
d)

¢Qué diferencia al consumo inteligente del consumo impulsivo?
El consumo inteligente es no comprar nunca nada por capricho.

El consumo inteligente para a pensar antes de comprar (si lo necesitas, si puedes pagarlo, si has
comparado, si lo usaras); el impulsivo compra de golpe y sin pensar.

El consumo impulsivo es siempre mas barato.

No hay ninguna diferencia real entre los dos.

. ¢En qué consiste el truco de 'esperar 24 horas'?

En devolver el producto al dia siguiente de comprarlo.

Ante una compra que te tienta pero no necesitas, esperar un dia antes de pagar; muchas veces el
deseo desaparece.

En comprar solo durante las primeras 24 horas de una oferta.
En pagar siempre al cabo de 24 horas para que salga mas barato.

¢Cudl de estas es una técnica habitual de la publicidad para convencerte?

Mostrar siempre el peor producto de la competencia.

Crear urgencia con mensajes como 'iSolo hoy!' o 'jUltimas unidades!".
Avisar de todos los inconvenientes del producto.

Recomendar que esperes y compares antes de comprar.

. ¢Qué es la publicidad encubierta?

Publicidad que se ve solo de noche.

Publicidad pagada que se presenta como una opinion sincera, sin avisar de que es publicidad; es
ilegal en Espafa.

Publicidad que aparece en la television publica.

Cualquier anuncio en redes sociales.

¢Cudntos afios dura, desde 2022, la garantia legal de un producto nuevo en Espaiia?
Un afio.

Dos afios.

Tres afios.

Cinco afios.

6. Te compras unos auriculares nuevos y dejan de funcionar a los ocho meses sin que ta
los hayas roto. {Qué dice la garantia legal?

a)
b)
c)
d)

Que debes comprar otros, porque ya los has usado.

Que la tienda tiene que arreglartelos o cambiartelos gratis.
Que solo el fabricante, no la tienda, puede ayudarte.

Que la garantia ya ha caducado a los ocho meses.
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Si una tienda no te hace caso al reclamar, /cudl es el siguiente paso recomendado en la

unidad?

a)
b)

c)
d)
8
a)
b)
c)
d)

9

a)
b)

c)
d)

28

Dejarlo estar, porque reclamar nunca funciona.

Pedir la hoja de reclamaciones, un documento oficial que toda tienda abierta al publico debe tener
y darte.

Romper el producto delante del vendedor.

Comprar otra cosa en la misma tienda.

. ¢Qué propone la economia circular frente al modelo lineal de 'usar y tirar'?

Producir y consumir todo lo posible para crear empleo.

Reducir, reutilizar, reparar y reciclar para que los materiales no acaben en la basura.
Comprar siempre productos nuevos y baratos.

Prohibir todo el comercio.

. ¢Qué es la 'fast fashion' 0 moda rédpida?

Ropa de lujo que dura toda la vida.

Ropa muy barata que cambia cada pocas semanas, que ha disparado el consumo de ropay se
usa poco tiempo antes de tirarla.

Ropa fabricada solo con materiales reciclados.

Ropa de segunda mano vendida en mercadillos.
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CASO 50 min - 1sesion - parejas con puesta en comun en grupo clase

La caza del fraude: ¢es de verdad mi banco quien me escribe?

MATERIALES: Ficha con los cinco mensajes anonimizados (uno por pareja, incluidos en esta actividad) -
Tabla de respuestas: fraude o legitimo? / sefales / qué hago - Pizarra para el recuento final

Planteamiento

El dinero ya casi no se toca: viaja por el moévil en tarjetas, Bizum y apps del banco. Eso es
muy comodo, pero ha abierto la puerta a un montén de engafios que buscan robaros el
dinero o las claves. La unidad ha explicado qué es el phishing y cémo protegerse; esta
actividad os pone delante cinco mensajes reales del estilo de los que recibe cualquiera,
para que practiquéis lo mads util: pararse un segundo y decidir si pinchar o no.

El objetivo no es asustarse, sino entrenar el ojo. Quien sabe reconocer las cinco sefales de
alarma del fraude digital no va a caer en él, por muy bien hecho que esté el engario.

Objetivos didéacticos
Reconocer las sefiales tipicas del fraude digital (urgencia, errores de redaccidn, enlaces
raros, peticion de claves, remitente sospechoso).
Distinguir un mensaje legitimo de un intento de phishing con ejemplos cercanos.
Decidir la accidn correcta ante un mensaje sospechoso (no pinchar, no dar claves,
verificar por el canal oficial).
Aplicar las normas bésicas de seguridad con medios de pago digitales.

El caso: cinco mensajes en tu moévil

Los mensajes son realistas pero inventados para la actividad. Ninguna
entidad real ha enviado estos textos.

1. SMS: “BANCO: Hemos detectado un acceso no autorizado. Confirma tus datos en las
proximas 2h o tu cuenta serd bloqueada: http://sequridad-banco-cliente.info”

2. Notificacién Bizum: “Has recibido un Bizum de 15 € de Laura Pérez. Concepto: entradas
concierto.”

3. Correo: “Estimado clietne, su tarjeta a sido suspendida. Pinche aqui para reactivarla y
introduzca su PIN completo y CVV.”

4. SMS: “Tu pedido de Correos no se ha podido entregar. Paga 1,79 € de aduana aqui:
bit.ly/corr-eos-pago”

5. App del banco: “Tienes un cargo de 42,90 € en tu tarjeta terminada en 4417. Si no lo
reconoces, dbrelo desde la app.”

Pasos
1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda las cinco sefiales de alarma del fraude vistas
en la unidad y reparte la ficha.

2. (20 min) Investigacion en parejas. Para cada uno de los cinco mensajes, la pareja
completa la tabla:
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MENSAJE ¢FRAUDE O LEGITIMO? SENALES QUE LO DELATAN ¢QUE HAGO?

1

(1 ST O )

Regla de oro: ante la duda, nunca se pincha el enlace ni se dan claves; se verifica
entrando uno mismo en la app oficial o llamando al teléfono que viene en la tarjeta.

3. (15 min) Puesta en comitin. Cada mensaje se comenta en clase. Se vota a mano alzada
“fraude” o “legitimo” antes de revelar la respuesta. El profesor destaca las pistas: la
9

urgencia del 1, las faltas de ortografia del 3 (“clietne”, “a sido”), el enlace acortado del 4,
y por qué el 2 y el 5 son legitimos (no piden claves ni meten prisa).

4. (10 min) Cierre. Cada estudiante escribe su propia regla personal anti-fraude en una
frase para pegarla en la funda del mévil. Ejemplos reales que salen en clase: “Ningiin
banco me va a pedir nunca el PIN por un enlace” o “Si tengo prisa, es trampa: respiro y entro

yoalaapp”.

Para el profesorado

Solucién orientativa: 1, 3 y 4 son fraude (phishing y smishing); 2 y 5 son legitimos (no
piden claves ni datos, solo informan). El mensaje 5 es el mas interesante para debatir,
porque parece alarmante pero es justo lo que hace un banco de verdad: avisar sin pedir
nada. Insiste en que la sefial definitiva es ¢me piden claves o que pinche con urgencia?
Si la respuesta es si, es trampa.

Evaluacidon

CRITERIO DESCRIPCION PESO
Clasificacion Acierta fraude/legitimo en al menos 4 de los 5 mensajes 30 %
correcta

Seriales detectadas Identifica las pistas concretas que delatan cada engarfio 35 %
Accidn correcta Propone la respuesta segura (no pinchar, verificar por canal 25 %

oficial)
Regla personal Formula una norma anti-fraude clara y aplicable 10 %
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EJERCICIO 50 min + 1 sesidn - individual

¢Cudnto cuesta pagar a plazos? El precio del crédito

MATERIALES: Ficha de ejercicios con casos de compra al contado y a plazos - Calculadora del movil -
Pizarra

Planteamiento

“Llévatelo hoy y paga en 12 cémodos plazos.” Esta frase aparece por todas partes: en las
tiendas, en las apps de movil, en los anuncios. Suena bien, porque te llevas algo sin tener
todo el dinero. Pero hay una letra pequeiia: casi siempre acabas pagando mas que si
pagaras de golpe. Esa diferencia tiene nombre: intereses, y son el precio del dinero
prestado.

En esta unidad has aprendido qué es el dinero y los medios de pago. Aqui te toca calcular,
con numeros reales, cuanto cuesta de verdad pagar a plazos. Vas a descubrir qué es la TAE
(ese porcentaje que la publicidad esconde) y por qué el dinero prestado nunca es gratis.
No para asustarte con el crédito, sino para que sepas decidir cudando merece la penay
cudndo no.

Objetivos didacticos
Diferenciar el pago al contado del pago a plazos o aplazado.
Calcular el coste total de una compra financiada y los intereses pagados de més.
Entender qué indica la TAE y por qué sirve para comparar préstamos.

Valorar cudndo conviene pagar a plazos y cudndo es mejor esperar y ahorrar.

Pasos
1. (10 min) Encuadre. El profesor explica con un ejemplo en la pizarra la diferencia entre
pagar al contado y a plazos, e introduce la idea de interés (lo que pagas de mds por no
tener el dinero ahora) y de TAE (el porcentaje anual que resume el coste real de un
préstamo: a mayor TAE, mds caro).
2. (15 min) Bloque A — el mévil a plazos. Resuelven el caso:
Un mdvil cuesta 300 € al contado.
A plazos: 12 cuotas de 28 € al mes.
Calculan: ¢cudnto pagan en total a plazos? {Cudnto pagan de mas respecto al
contado? {Qué porcentaje supone ese extra sobre el precio al contado?

3. (15 min) Bloque B — comparar ofertas. Con una tabla de tres financiaciones distintas
del mismo producto (distintas cuotas y plazos), ordenan de méds barata a mas cara
segun lo que se paga en total, y comprueban que la oferta con la cuota mensual més
baja no suele ser la mds barata (porque dura mdas meses).

4. (5 min) La trampa del “sin intereses”. El profesor explica que a veces “0 % de
intereses” es real, pero otras veces el producto ya viene con el precio inflado o esconde
comisiones. Regla: siempre comparar el precio total a plazos con el precio al contado.

5. (56 min) Cierre. Cada estudiante escribe la conclusion en una frase: pagar a plazos me
conviene cuando ¥y no me conviene cuando . Puesta en comun rapida.
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El concepto clave que cuesta es que la cuota baja engafia: muchos elegirdn por instinto la

cuota mensual mds pequenia. Demuéstralo con el bloque B multiplicando cuota por
numero de meses delante de ellos. No demonices el crédito (a veces es necesario y
razonable); el objetivo es que sepan calcular su coste y decidir con criterio. Si tienes

tiempo, conecta con la unidad 5: pagar a plazos compromete el presupuesto de los meses

siguientes.

Evaluacion
CRITERIO
Calculo del coste total
Intereses pagados de mas
Comparacidn de ofertas

Conclusion razonada

DESCRIPCION

Suma bien las cuotas y halla el total a plazos

Calcula correctamente la diferencia con el contado
Ordena las financiaciones por coste real, no por cuota

Formula con criterio cudndo conviene pagar a plazos

PESO
30 %
30 %
25 %
15%
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DINAMICA 55min - 1sesion - grupo clase por rondas, con tarjetas individuales

Del trueque al Bizum: la dinamica de la historia del dinero

MATERIALES: Tarjetas de productos para repartir (cada estudiante recibe un bien que tiene y otro que
quiere) - Un puiiado de objetos que haran de mercancia-dinero (por ejemplo, clips o judias) - Fichas o
monedas de juego para la ronda del dinero metalico - Pizarra para el cronémetro de cada ronda

Planteamiento

¢Por qué existe el dinero? No es una pregunta tonta: durante miles de afios las personas
vivieron sin él. Para entender de verdad qué es el dinero, lo mejor es vivir el problema que
vino a resolver. En esta dindmica la clase entera va a revivir la historia del dinero en
cuatro rondas, intentando en cada una conseguir lo que necesita.

Empezaréis con el trueque (cambiar cosas por cosas) y comprobaréis lo dificil y lento que
es. Luego aparecerd una “mercancia-dinero”, después el dinero metdlico y, por fin, el
dinero digital. En cada salto sentiréis cémo el problema se hace m4s f4cil. Al terminar
entenderéis, sin memorizar nada, qué funciones cumple el dinero y por qué fue uno de los
grandes inventos de la humanidad.

Objetivos didéacticos
Comprender por qué surgioé el dinero a partir de las dificultades del trueque.
Reconocer las funciones del dinero (medio de pago, medida de valor, depdsito de valor).
Ordenar la evolucidén del dinero: trueque, mercancia-dinero, dinero metdlico, dinero
digital.
Vivir y verbalizar las ventajas de cada forma de dinero sobre la anterior.

Pasos

1. (5 min) Encuadre y reparto. El profesor reparte a cada estudiante una tarjeta con un
producto que tiene (por ejemplo, “tienes manzanas”) y otro que necesita (“quieres un
pan”). Nadie puede conseguir lo que quiere sin intercambiar con otros.

2. (10 min) Ronda 1 — el trueque. Tienen cinco minutos para conseguir lo que necesitan
cambiando cosas por cosas, sin dinero. La mayoria no lo lograra: para cambiar
manzanas por pan, hace falta encontrar a alguien que tenga pan y quiera manzanas
justo a la vez (la “doble coincidencia de necesidades”). El profesor cuenta cuantos lo
consiguieron.

3. (10 min) Ronda 2 — la mercancia-dinero. Ahora se reparte a cada uno la misma
cantidad de un objeto comun (clips o judias) que todos aceptan como pago. Repiten el
intercambio. De repente es mucho mas fécil: ya no hace falta la doble coincidencia.

4. (10 min) Ronda 3 — el dinero metalico. Se cambian los clips por monedas de juego
con valores distintos. El profesor introduce una compra con “cambio” (pagar con una
moneda grande y devolver). Aparece la idea de medida de valor: el dinero pone precio a
las cosas.

5. (10 min) Ronda 4 — el dinero digital. Sin objetos: el profesor lleva una “cuenta” en la
pizarra y los pagos se hacen anotando (simulando un Bizum o una tarjeta). Se comenta
qué se gana (rapidez, no llevar efectivo) y qué precaucion hace falta (seguridad, no ver
el dinero salir).
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6. (10 min) Cierre. En la pizarra se construye entre todos la linea del tiempo del dinero y
se anotan las tres funciones que han vivido: sirve para pagar, para medir el valor de las
cosas y para guardar valor para més adelante.

Para el profesorado

El momento pedagdgico clave es la frustracion de la ronda 1: no la cortes antes de tiempo,
deja que sientan lo ineficiente que es el trueque. Ese “qué rabia” es lo que hace que valoren
el dinero. Si la clase es grande, haz las rondas por grupos a la vez. En la ronda 4, aprovecha
para enlazar con la actividad del fraude digital de la unidad: el dinero que no se ve
también hay que protegerlo.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Participacién en lasrondas  Intercambia activamente en cada fase 25 %
Comprensidn del trueque Explica por qué el trueque es dificil (doble coincidencia) 25 %
Funciones del dinero Identifica las tres funciones del dinero al cierre 30 %
Evolucién ordenada Ordena bien las etapas en la linea del tiempo 20 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. ¢Por qué un billete de 10 € vale 10 €, segun la unidad?
a) Porque el papel del billete vale exactamente 10 €.

b) Porque todos confiamos en que el siguiente comercio lo aceptara: el dinero es un acuerdo de
confianza.

¢) Porque el banco te da oro a cambio.
d) Porque lo decide cada tienda por su cuenta.

2. ¢(Cudl de estos es uno de los problemas del trueque que resolvié el dinero?
a) Que era demasiado rapido.

b) La coincidencia de deseos: que cada uno tenga lo que el otro quiere, los dos a la vez.
¢) Que se cobraban demasiados impuestos.

d) Que no existian los bancos.

3. ¢Cuadles son las tres funciones del dinero?

a) Comprar, vendery prestar.

b) Medio de pago, unidad de cuenta y depdsito de valor.
¢) Efectivo, tarjetay Bizum.

d) Ahorrar, gastar e invertir.

4. Poder poner precio a un mévil (300 €), una camiseta (20 €) y una hora de trabajo (8 €)
en la misma escala es la funcién del dinero llamada...

a) Medio de pago.

b) Unidad de cuenta.

¢) Depdsito de valor.

d) Trueque.

5. ¢Cuadl es la diferencia principal entre una tarjeta de débito y una de crédito?
a) Lade débito es de plastico y la de crédito de metal.

b) Con la de débito gastas el dinero que ya tienes en tu cuenta; con la de crédito el banco te adelanta
dinero que devuelves después.

¢) Lade crédito solo sirve por internet.
d) Lade débito cobra siempre intereses muy altos.

6. ¢Qué es Bizum?

a) Una moneda nueva del Banco Central Europeo.

b) Un servicio espafiol, creado en 2016 por la mayoria de los bancos, para enviar dinero de movil a
movil usando el numero de teléfono.

¢) Unatienda online.

d) Untipo de tarjeta de crédito.
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7. ¢Cudl de estas tres cosas hace un banco?

a) Fabrica billetes y monedas.

b) Guarda el dinero de los ahorradores, presta parte de ese dinero a quien lo necesita y mueve
dinero (transferencias, pagos).

¢) Cobralosimpuestos del Estado.

d) Fija el precio de todos los productos.

8. ¢Qué es el phishing?
a) Untipo de tarjeta de crédito para jovenes.

b) Unengafo en el que un correo o SMS imita a tu banco o a una empresay, con un enlace, te lleva a
una web falsa que te pide tus claves.

¢) Una comisién que cobra el banco.
d) Undescuento en compras por internet.

9. En el 'timo del Bizum al revés' por una venta de Wallapop, alguien que dice que te va a
pagar te manda en realidad una solicitud de cobro. /Qué pasa si la aceptas sin mirar?

a) Recibes el dinero correctamente.

b) Envezde recibir dinero, lo pagas tu.

¢) Elbanco bloquea la operacion automaticamente.

d) No pasa nada, porque Bizum es reversible.

10. ¢Cudl de estas reglas de seguridad digital es correcta?

a) Tubanco te pedira tus claves por SMS si hay una emergencia.

b) Tubanco nunca te pide tus claves por mensaje, correo ni teléfono: si alguien te las pide, es un
fraude.

¢) Conviene usar como PIN tu fecha de nacimiento para no olvidarlo.

d) Es seguro pinchar los enlaces de mensajes inesperados si parecen de Correos.
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05

UNIDAD 5
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EJERCICIO 50 min - 1sesion - individual con cierre en parejas

Mi primer presupuesto: a donde se me va la paga

MATERIALES: Plantilla de presupuesto mensual (ingresos / gastos fijos / gastos variables / ahorro) -
Calculadora del movil - Historial de Bizum o de la app del banco del ultimo mes (opcional y voluntario)

Planteamiento

La pregunta de la unidad no es cudnto tengo, sino a donde se me va. Quien al final de la
semana no sabe en qué gasté los 20 € del lunes no tiene un problema de dinero, tiene un
problema de control. Este ejercicio lo arregla: vas a hacer tu primer presupuesto
mensual real, con tus numeros de verdad, no con cifras inventadas para quedar bien.

Después de saber a dénde va tu dinero, vas a dar un paso mds: ponerte un objetivo de
ahorro concreto (unas zapatillas, un videojuego, una entrada) y calcular cudntos meses
tardarias en conseguirlo con tu ahorro real. Lo importante es que el ejercicio te sirva la
semana que viene, no para el examen.

Objetivos didéacticos
Elaborar un presupuesto mensual sencillo separando ingresos y gastos.
Distinguir gastos fijos de gastos variables, y necesidades de deseos, con ejemplos
propios.
Calcular el ahorro como diferencia positiva entre ingresos y gastos.
Comparar el reparto propio con la regla orientativa 50-30-20 y detectar donde se
desvia.

Fijar un objetivo de ahorro realista y planificar cémo alcanzarlo.

Pasos
1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda la estructura del presupuesto y la regla 50-30-
20 (50 % necesidades, 30 % deseos, 20 % ahorro). Reparte la plantilla.
2. (15 min) Mis ingresos y mis gastos del siltimo mes. Trabajo individual con niimeros
reales:
Ingresos: paga, dinero de cumplearios, lo que se gana echando una mano.
Gastos fijos: lo que se repite cada mes (cuota del mévil, una suscripcion, el abono del
autobus si lo pagas tu).
Gastos variables: lo que cambia (bocadillos, datos, ropa, salidas, micropagos en
juegos). Quien quiera y pueda, mira el Bizum del dltimo mes para ser realista.

3. (10 min) Mi ahorro y la regla 50-30-20. Calcula el ahorro (ingresos - gastos) y qué
porcentaje dedica a cada bloque. Lo compara con 50-30-20 y sefiala la categoria
donde mas se desvia y un gasto hormiga que casi no notaba pero suma (ese refresco
diario, esa app de 0,99 €).

4. (15 min) Mi objetivo de ahorro. Elige un objetivo concreto entre 20 € y 200 €.
Completa:

Coste del objetivo: €
Ahorro mensual real (del paso 3): €
Meses necesarios (coste + ahorro): meses
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para ahorrar antes (recortar qué gasto hormiga).

5. (5 min) Cierre en parejas. Cada pareja se ensefia su plan y se pregunta una sola cosa
con honestidad: ‘Ces realista o te estds engafiando?”.

Plantilla del presupuesto mensual

BLOQUE

Ingresos

Gastos fijos

Gastos variables

Reglas de la actividad

CONCEPTO IMPORTE (€)
Paga

Regalos / dinero puntual
Pequefios trabajos

Total ingresos

Cuota del mévil
Suscripciones

Transporte

Total gastos fijos

Comida y snacks fuera

Ocio y salidas

Ropa y caprichos
Micropagos en apps o juegos
Total gastos variables

AHORRO (ingresos - gastos)

Numeros reales, no ideales. Si la semana pasada gastaste 6 € en chuches, escribe 6, no
2 porque “ahora me controlo”.

Pagarse a uno mismo primero. El ahorro se aparta en cuanto entra la paga, no con lo

que sobre al final.

Objetivo que te apetezca de verdad. Si lo eliges porque queda bien en clase, lo
abandonas en una semana.

Evaluacidon

CRITERIO

Presupuesto completo y
realista

Clasificacién de gastos
Cailculo del ahorro
Comparacién 50-30-20

Objetivo de ahorro coherente
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DESCRIPCION

Bloques rellenos con importes coherentes y sumas
correctas

Distingue bien fijos de variables y necesidades de deseos
Resta correcta, sin inflar el ahorro
Calcula porcentajes y sefiala el mayor desvio

Meses bien calculados y decisidon concreta para
acelerarlo

PESO
30 %

20 %
20 %
15 %
15 %
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CASO 50 min - 1sesion - individual con comparacion por parejas

El viaje de fin de curso: ahorrar para una meta de verdad

MATERIALES: Ficha del caso con tres metas de ahorro de ejemplo y sus precios - Plantilla de plan de
ahorro (meta, plazo, cuota mensual, ajustes) - Calculadora del movil

Planteamiento

299

Ahorrar “porque si” es muy dificil; el dinero se escurre sin darte cuenta. Ahorrar para algo
concreto es mucho mas fécil, porque cada euro que apartas te acerca a una meta que de
verdad te importa. Esa es la idea més practica de esta unidad y la que vas a poner en
marcha hoy.

Vas a elegir una meta real (un viaje de fin de curso, el mévil que quieres, una consola, unas
entradas) y vas a construir un plan de ahorro de verdad: cudnto cuesta, en cudntos meses
lo quieres, cudnto tienes que apartar cada mes y qué gastos vas a recortar para
conseguirlo. No es un ejercicio de fantasia: al salir de clase tendrds un plan que podrias
empezar mafana.

Objetivos didéacticos
Fijar una meta de ahorro concreta, con su precio y su plazo.
Calcular la cuota de ahorro mensual necesaria para alcanzar una meta.
Ajustar el presupuesto personal recortando gastos para liberar capacidad de ahorro.
Reconocer que las metas concretas hacen el ahorro més facil que ahorrar sin objetivo.

El caso

Tienes una meta entre ceja y ceja. Por ejemplo: un viaje de fin de curso que cuesta 240 €y
es dentro de 8 meses. Tus ingresos son una paga de 20 € al mes y algian dinero suelto en
cumplearios. ¢Llegas? {Qué tendrias que cambiar para llegar?

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda la diferencia entre ahorrar sin rumbo y
ahorrar para una meta, e introduce el cilculo de la cuota mensual = precio de la meta +
namero de meses. Reparte la ficha.

2. (10 min) Mi meta. Cada estudiante elige una meta real (de la lista o propia), anota su
precio y el plazo en meses que se da para conseguirla.

3. (10 min) {Cuanto al mes? Calcula la cuota de ahorro mensual que necesita. Después la
compara con lo que realmente puede ahorrar al mes (sus ingresos menos sus gastos
fijos). Aparece casi siempre un hueco: la cuota necesaria es mayor que lo que puede
ahorrar.

4. (15 min) Cerrar el hueco. Para llegar a la meta, el estudiante decide como cerrar la
diferencia con dos palancas:

Recortar gastos: ;qué gasto pequeio y repetido puede reducir? (un refresco menos
a la semana, menos compras de impulso).

Estirar el plazo o ajustar la meta: ;y si se da un mes mas? ¢0 elige una opciéon mas
barata? Rehace el plan hasta que cuadre.
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5. (5 min) Comparar por parejas. En parejas comparan sus planes: misma meta,
distintos caminos. Comentan qué recorte les ha costado mas decidir.

6. (5 min) Cierre. El profesor recoge la idea clave: ahorrar no es tener mucho dinero, es
apartar un poco con un objetivo claro y de forma constante. Cada estudiante escribe
el primer recorte que pondra en marcha esta semana.

Para el profesorado

El descubrimiento m4s potente es el “hueco” del paso 3: ver que la meta no llega solo con
desearla obliga a tomar decisiones reales. Acompaifia a quien tenga ingresos muy bajos
para que la meta sea proporcional (no todos pueden ahorrar 30 €/mes): el aprendizaje del
método vale igual con cifras pequenias. Conecta con el presupuesto de la actividad
existente de la unidad: el plan de ahorro es la parte que mira hacia el futuro.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Meta y plazo definidos Fija una meta concreta con precio y plazo realistas 20 %
Cuota mensual correcta Calcula bien lo que debe ahorrar cada mes 30 %
Ajuste del presupuesto Cierra el hueco con recortes o ajustes razonados 30 %
Compromiso final Concreta un primer recorte aplicable esta semana 20 %
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DEBATE 50 min - 1sesion - dos equipos + observadores, dentro del grupo clase

¢Paga fija o paga por tareas? Debate sobre cdmo se gana el dinero
en casa

MATERIALES: Pizarra dividida en dos columnas (paga fija / paga por tareas) - Ficha con los argumentos de
partida y conceptos de la unidad (ingreso, esfuerzo, responsabilidad) - Cronémetro

Planteamiento

¢Como deberia darse la paga en casa? Hay dos grandes modelos y casi todas las familias
usan uno u otro (o una mezcla). Unos dan una cantidad fija cada semana o cada mes, pase
lo que pase. Otros pagan seguin las tareas que haces: ayudar a poner la mesa, sacar la
basura, cuidar a un hermano. Cada modelo tiene defensores y detractores, y detrds de
cada uno hay una idea distinta sobre el dinero, el esfuerzo y la responsabilidad.

En este debate la clase se divide en dos equipos para defender cada modelo. No se trata de
quién tiene la paga ma4s alta, sino de pensar bien qué aprende cada persona con cada
sistema: /que el dinero llega solo o que hay que gandrselo? ¢que las tareas de casa son un
trabajo o una obligacién de todos? Como veras, no hay respuesta unica.

Objetivos did4cticos
Distinguir distintas formas de obtener ingresos segun el estuerzo y la responsabilidad.
Construir argumentos a favor y en contra de un modelo, con consecuencias concretas.
Relacionar la forma de ganar dinero con los valores que transmite (esfuerzo,
corresponsabilidad).

Debatir con respeto, escuchando y respondiendo a los argumentos del otro equipo.

Pasos

1. (6 min) Encuadre y reparto. El profesor escribe en la pizarra los dos modelos y asigna
por sorteo cada postura a un equipo (defiendan la que defiendan, no la que prefieran).
Tres estudiantes serdn observadores y anotardn los mejores argumentos de cada lado.

2. (15 min) Preparacion. Cada equipo, con la ficha delante, prepara:

Tres argumentos a favor de su modelo (por ejemplo, la paga fija ensefia a
presupuestar; la paga por tareas enseiia que el dinero se gana con esfuerzo).

Dos respuestas a los argumentos que esperan del rival.

Una pega de su propio modelo y cémo la resolverian (por ejemplo, “con la paga por
tareas, /quién paga por estudiar?”).

3. (20 min) El debate. Turnos cronometrados: apertura (2 min cada uno), réplicas (2 min
cada uno), preguntas cruzadas (6 min) y conclusion (1,5 min cada uno). Los
observadores anotan, sin participar.

4. (10 min) Cierre. Los observadores exponen los dos argumentos que les han parecido
mads sélidos de cada lado. El profesor recoge la idea clave: las dos formas tienen sentido
y muchas familias mezclan (una base fija mas extras por colaborar), y lo importante no
es el modelo sino aprender a administrar lo que se ingresa. Cada estudiante escribe
qué modelo defenderia en su casa y por qué.
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Para el profesorado

Cuida que el debate no se convierta en comparar cudnta paga recibe cada uno: redirigelo
siempre hacia los valores y las consecuencias de cada modelo. El argumento mas fino
que suele salir es “;se debe pagar por las tareas de casa, si vivir en comtn implica
colaborar?™ acégelo, porque conecta la economia con la corresponsabilidad. Asignar las
posturas por sorteo evita que todos defiendan la paga que ya tienen.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Calidad de los argumentos Argumentos claros, con consecuencias concretas 30 %
Conexidn con la unidad Usa ideas de ingreso, esfuerzo y responsabilidad 25 %
Escuchay réplica Responde a lo que dice el rival, no a un guion fijo 25 %
Respeto y tiempos Mantiene el respeto y los turnos durante el debate 20 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. ¢Qué es un presupuesto?
a) Una cuenta de ahorro en el banco.

b) Una hoja donde anotas qué dinero entra (ingresos) y qué dinero sale (gastos) en un periodo,
normalmente un mes.

¢) Elsueldo que cobra una persona adulta.
d) Una lista de cosas que quieres comprar.

2. ¢Cudles son las tres partes de un presupuesto?
a) Banco, huchay cartera.

b) Ingresos, gastosy ahorro.

¢) Necesidades, deseosy caprichos.

d) Paga, regalosy trabajo.

3. ¢Cuadl de estos es un gasto FIJO?

a) Lo que gastas en chuches este mes.

b) Una suscripcion mensual a Spotify si la pagas tu.
¢) Unregalo de cumpleafios para un amigo.

d) Lo que gastas en ropa cuando hay rebajas.

4. ¢Coémo se calcula el ahorro?

a) Ahorro = Gastos - Ingresos.

b) Ahorro = Ingresos - Gastos, cuando es positivo.
¢) Ahorro = Ingresos + Gastos.

d) Ahorro = todo el dinero que recibes.

5. ¢Qué significa 'pagarse a uno mismo primero'?

a) Gastartodo el dinero en lo que mas te apetece antes de pagar nada mas.

b) Apartar una parte para ahorrar en cuanto entra el dinero, antes de empezar a gastar.
¢) Cobrar tu antes que tus amigos cuando pagais algo en grupo.

d) Esperar aver qué sobra a final de mes para ahorrarlo.

6. Segun la regla 50-30-20, ¢{cémo se reparte el dinero?
a) 50 % ahorro, 30 % necesidades, 20 % deseos.

b) 50 % necesidades, 30 % deseos, 20 % ahorro.

¢) 50 % deseos, 30 % ahorro, 20 % necesidades.

d) 50 % gastos fijos, 30 % impuestos, 20 % variables.

7. ¢Qué es un 'gasto hormiga'?
a) Un gasto enorme que se hace una sola vez al afio.

b) Un gasto pequefoy repetido (un snack, un micropago) que apenas se nota pero, sumado, supone
mucho dinero.

¢) Eldinero que se gasta en mascotas.
d) Un gasto fijo como una suscripcion.
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8. Segun la unidad, ¢qué tres cosas tiene un buen objetivo de ahorro?
a) Ser caro, lejanoy dificil.

b) Ser concreto, tener un plazo y tener un plan.

¢) Ser secreto, urgente y grande.

d) Depender de la suerte, de unregaloy de un premio.

9. Quieres unos cascos de 60 € y faltan 12 semanas. Cudnto necesitas apartar cada
semana para llegar a tiempo?

a) 3€porsemana.
b) 5€ por semana.
¢) 6€porsemana.
d) 12 € por semana.

10. Segun la unidad, ¢por qué importa que un joven aprenda a gestionar una paga, aunque

sea pequena?

a) Porque cuanto mas grande es la paga, mejor se aprende.

b) Porque ensefia el mecanismo (el dinero es limitado, cada eleccién tiene un coste, apartar hoy
permite conseguir algo mafana), y equivocarse con 5 € sale mas barato que con una nomina.

¢) Porque asino hace falta estudiar economia nunca mas.

d) Porque las familias dejan de dar dinero a sus hijos.
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DINAMICA 55 min - 1sesion - grupos pequeios (3-4)

Feria de ideas: convierte un problema del instituto en un negocio

MATERIALES: Una cartulina o folio A3 por equipo para la ficha de laidea - Rotuladores de colores - Plantilla
con las cinco preguntas: qué, para quién, como, recursos, forma juridica - Tres gomets o pegatinas por
estudiante para la votacion final

Planteamiento

Detras de casi todo lo que usas cada dia hay una empresa: alguien que un dia tuvo una
idea, organizo unos recursos y se arriesgo a probarla. En esta dindmica vais a hacer ese
primer paso, pero empezando por donde se debe empezar: no por la idea, sino por el
problema. Cada equipo buscara un problema real del instituto o del barrio y lo convertira
en una idea de negocio sencilla, eligiendo ademas qué forma juridica tendria (auténomo,
sociedad o cooperativa).

Al final montamos una pequeiia feria: cada equipo enseifia su idea en una cartulina y la
clase vota con pegatinas las mas prometedoras. No se trata de crear la empresa del ario,
sino de entender que emprender es resolver un problema de alguien.

Objetivos didéacticos
Entender que una idea de negocio nace de un problema o necesidad real, no al revés.
Convertir una idea en un proyecto sencillo respondiendo a qué, para quién y cémo.
Distinguir los tipos bédsicos de empresa (auténomo, sociedad, cooperativa) y elegir el
mas adecuado.
Reconocer los ingredientes de un proyecto emprendedor: idea, cliente, recursos y
riesgo.
Trabajar en equipo y presentar una idea de forma clara y breve.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda los ingredientes de un proyecto (idea, cliente,
recursos, riesgo) y las tres formas juridicas bésicas. Se forman equipos de 3-4.

2. (10 min) Cazar el problema. Cada equipo apunta cinco problemas reales de su
entorno: el bar del recreo, el aburrimiento en los descansos, los residuos, la falta de
planes para jévenes en el barrio, los libros usados que nadie aprovecha... De los cinco,
eligen uno.

3. (20 min) De problema a idea. El equipo rellena la ficha en la cartulina respondiendo a
cinco preguntas:

&Qué ofrecemos? Un bien o un servicio que resuelva ese problema.

¢Para quién? Quién es el cliente concreto (no “todo el mundo”).

¢Como lo hacemos? Qué pasos basicos hacen falta.

&Qué recursos necesitamos? Personas, materiales, dinero, tiempo.

¢$Qué forma juridica tendria? Auténomo si es una persona sola, sociedad si son
varios socios con dinero, cooperativa si lo montan entre todos por igual. Justifican la
eleccidén en una frase. Le ponen un nombre a la empresa.
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4. (15 min) La feria de ideas. Las cartulinas se cuelgan por el aula. La mitad del equipo se
queda al lado de su cartulina explicando la idea a quien pase; la otra mitad recorre las
demads y reparte sus gomets en las ideas que mads le convencen (no se vota la propia).
Luego se cambian los roles.

5. (5 min) Recuento y cierre. Se cuentan los gomets. Las dos ideas mas votadas explican
en 30 segundos qué problema resuelven y para quién. El profesor cierra subrayando
que las ideas ganadoras no suelen ser las més originales, sino las que tienen un cliente
claro y un problema de verdad.

Para el profesorado

La trampa mds habitual es empezar por la solucién (“queremos hacer una app”). Cuando
un equipo lo haga, preguntale: ;qué problema resuelve esa app? ;de quién? Si no saben
responder, vuelven al paso 2. Empuja a concretar el cliente: “los jévenes” no es un cliente;
“los de 1.2 y 2.° de la ESO que se aburren en el recreo de lluvia” si lo es.

Evaluacidon

CRITERIO

Problema real y bien
definido

Idea coherente
Forma juridica justificada
Presentacion en la feria

Trabajo en equipo

DESCRIPCION

Parten de un problema concreto y observable, no de la
soluciéon

Qué, para quién y cdmo encajan entre si
Eligen una forma adecuada y explican por qué
Explican la idea con claridad y brevedad

Todos participan en la ficha y en la feria

PESO
25%

30 %
20 %
15 %
10 %
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PROYECTO 3-4 sesiones + unajornadadeventa - grupos pequefos (4-5)

Monta tu mini-empresa: del plan a la venta real en una jornada
solidaria

MATERIALES: Plantilla de plan de empresa (producto, costes, precio, roles, prevision de ventas) - Hoja de
cuentas para registrar gastos e ingresos - Materiales del producto elegido (segun cada equipo) - Caja para
el dineroy cambio en efectivo

Planteamiento

Una cosa es estudiar qué es una empresa y otra muy distinta es montar una y vender de
verdad. En este proyecto cada equipo crea una mini-empresa que funciona del principio al
fin: tendréis un producto o servicio sencillo, calcularéis cuanto cuesta y a qué precio
venderlo, os repartiréis los trabajos como en una empresa real (produccion, ventas,
cuentas, comunicacion) y, el dia clave, montaréis un puesto y venderéis de verdad en una
jornada del centro.

Lo mas importante no es ganar mucho dinero, sino vivir el ciclo completo: la idea, la
inversion inicial, los costes, el precio, el riesgo de que sobre producto, las cuentas finales.
Al cerrar las cuentas decidiréis qué hacer con el beneficio (por ejemplo, una causa
solidaria del centro). Saldréis sabiendo, por experiencia propia, qué es emprender y por
qué da respeto.

Objetivos didacticos
Recorrer el ciclo completo de una empresa: idea, costes, precio, venta y resultado.
Calcular costes, fijar un precio de venta que cubra los costes y prever ingresos.
Organizar un equipo por funciones, asumiendo cada uno una responsabilidad.
Registrar gastos e ingresos y calcular el beneficio o la pérdida real.
Reflexionar sobre el riesgo, el trabajo en equipo y el destino del beneficio.

Pasos

1. Sesién 1 — La idea y el plan (50 min). Cada equipo elige un producto o servicio
sencillo y barato de producir (limonada y galletas, marcapdginas, un servicio de
envoltura de regalos, pulseras, una “témbola” de manualidades). Rellena el plan de
empresa: qué venden, a quién, qué necesitan comprar y cudnto cuesta cada unidad.

2.Sesién 2 — Costes y precio (50 min). El equipo calcula el coste por unidad (todo lo
que gastan dividido entre las unidades que haran), fija un precio de venta que cubra
ese coste y deje un pequefio margen, y hace una prevision: si venden todo, /cuanto
ingresan? ;y si solo venden la mitad? Reparten los roles: produccion, ventas, cuentas y
comunicacidn (cartel del puesto).

3. Fuera del aula — Preparacién. Cada equipo prepara el producto y el cartel. La
inversion inicial debe ser muy pequeria (acordada con el profesor); nadie debe gastar
dinero importante.

4. La jornada de venta. Se montan los puestos en un espacio del centro (recreo, jornada
de puertas abiertas). Cada equipo vende su producto, atiende a los clientes, da el
cambio y anota cada venta en su hoja de cuentas.
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5. Sesidon 3 — Cerrar las cuentas (50 min). Cada equipo suma sus ingresos, resta sus
gastos y calcula su beneficio o pérdida. Compara el resultado real con la previsidn:
éacertaron? qué fall6? Deciden, de forma acordada, qué hacen con el beneficio
(devolver la inversién y donar el resto, por ejemplo).

6. Cierre y presentacion (dentro de la sesién 3). Cada equipo cuenta a la clase en dos
minutos: qué vendieron, cudanto ganaron o perdieron y la leccién mds importante que
se llevan.

Para el profesorado

Mantén la inversion inicial minima y supervisada: el proyecto no puede depender del
bolsillo de las tamilias. El aprendizaje mas fuerte aparece cuando algo no sale como
esperaban (sobra producto, el precio era bajo, un cliente queria fiado): no lo evites, es oro
pedagdgico. Coordina la jornada de venta con el centro y, si es posible, acuerda de
antemano un fin solidario para los benetficios, que da sentido al esfuerzo. Insiste en que la
pérdida también es un resultado valido y muy instructivo.

Evaluacidén

CRITERIO DESCRIPCION PESO
Plan de empresa Producto, costes y precio bien planteados 25%
Calculo de costes y Fija un precio que cubre costes con margen razonable 20 %
precio

Organizacién por roles El equipo se reparte funciones y todos cumplen la suya 20 %
Cuentas finales Calcula bien el beneficio o pérdida y lo compara con la 20 %

previsién
Reflexidn final Extrae una leccidn clara de la experiencia 15 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. ¢Qué es una empresa?
a) Un edificio grande con muchas oficinas.

b) Una organizacion que combina recursos (personas, dinero, maquinas, conocimiento) para
producir bienes o servicios y venderlos.

¢) Una persona que solo compra cosas.
d) Una institucion del Estado que cobra impuestos.

2. ¢Qué es el beneficio de una empresa?

a) Todo el dinero que ingresa por sus ventas.

b) Lo que le queda después de pagar todos los gastos (sueldos, materiales, local, luz).
¢) Eldinero que recibe del Estado.

d) Elnumero de productos que vende.

3. Segun la unidad y el INE, cémo es la empresa esparfiola tipica?

a) Una gran multinacional con miles de empleados.

b) Muy pequefia: mas de la mitad de las empresas no tienen ni un solo empleado (una persona
trabajando por su cuenta).

¢) Unafabrica del sector industrial.

d) Unaempresa publica del Estado.

4. ¢Qué caracteriza a un auténomo (empresario individual)?

a) Que reparte las decisiones con muchos socios.

b) Que una sola persona montay lleva su actividad, toma todas las decisiones y asume todo el
riesgo.

¢) Que nunca puede ganar dinero.

d) Que pertenece siempre a una cooperativa.

5. ¢Cudl es la regla caracteristica de una cooperativa?

a) Manda mas quien mas dinero ha puesto.

b) 'Una persona, un voto': todos los socios deciden por igual, ponga mucho o ponga poco.
¢) Solo decide el fundador.

d) Las decisiones las toma el Estado.

6. ¢Qué es la economia social?
a) Lasempresas que solo venden por internet.

b) Un conjunto de empresas y organizaciones (cooperativas, asociaciones, fundaciones) que ponen
a las personas por delante del beneficio y suelen reinvertir lo ganado en su mision.

¢) Lasempresas que mas beneficios reparten entre sus duefios.
d) Lasayudas que da el Estado a las familias.

7. ¢Cudles son los tres ingredientes de emprender?
a) Suerte, dineroy contactos.

b) Iniciativa, organizacion de recursos y riesgo.

¢) Estudios, experienciay edad.

d) ldea, oficinay empleados.
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Segun los estudios citados en la unidad, ,cémo son la mayoria de las empresas que

sobreviven varios afios?

a)
b)

c)
d)

OF

a)
b)

c)
d)

Creadas por un genio solitario de unos 20 afios.

Creadas por equipos de dos a cuatro personas, y la edad media de quien funda una empresa de
éxito ronda los 45 afios.

Creadas siempre por una sola persona muy rica.

Creadas por el Estado.

¢Qué es una idea de negocio?
Cualquier deseo de ganar dinero rapido.

Una manera de resolver un problema o cubrir una necesidad de alguien dispuesto a pagar por
ello.

Un préstamo que pide una empresa.
El nombre de una empresa.

10. Al convertir una idea en proyecto, ipor qué no sirve decir que tu producto es 'para

todo el mundo'?

a)
b)

c)
d)

Porque la ley lo prohibe.

Porque cuanto mas claro tengas a quién te diriges (tu cliente), mejor: no es lo mismo un servicio
para estudiantes que para personas mayores.

Porque asi pagas menos impuestos.

Porque los productos solo pueden venderse a una persona.
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EJERCICIO 55min - 1sesion - individual con revision cruzada en parejas

Mi primer curriculum: el papel que abre la puerta del trabajo

MATERIALES: Plantilla de curriculum vitae sencillo (datos, formacion, habilidades, experiencias, idiomas) -
Lista de ejemplo de un puesto al que optar (monitor de campamento, repartidor, dependiente de fin de
semana) - Ficha de revision del 'reclutador' con 5 preguntas

Planteamiento

Pasards buena parte de tu vida trabajando, y el primer papel que te pediran casi siempre
es el mismo: el curriculum. La pega es que con 14 o 15 afios parece que no tienes nada que
poner (“si no he trabajado nunca, {qué escribo?”). Falso. Tienes formacion, idiomas, cosas
que se te dan bien y experiencias informales que cuentan mas de lo que crees: cuidar a tus
primos, ayudar en el negocio familiar, llevar las redes de un equipo, hacer de monitor en
un campamento.

Este ejercicio te ensefia a montar tu primer CV de verdad, ordenado y honesto, y a
revisarlo con ojos de quien contrata. Es de esas cosas que dentro de dos o tres afios vas a
agradecer haber hecho ya.

Objetivos didéacticos
Elaborar un primer curriculum vitae sencillo con sus apartados basicos.
Reconocer que la formacion, las habilidades y las experiencias informales también son
valiosas para un CV.
Adaptar el CV al puesto al que se opta, destacando lo mds relevante.
Revisar criticamente un CV ajeno detectando lo que ayuda y lo que sobra.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda la estructura de un CV vista en la unidad y
reparte la plantilla y la lista de puestos de ejemplo. Cada estudiante elige un puesto al
que querria optar (monitor de campamento de verano, repartidor de fin de semana,
dependiente en una tienda los sdbados).

2. (20 min) Redaccién del CV. Trabajo individual rellenando la plantilla:

Datos de contacto: nombre, edad, poblacidn, correo serio (nada de
“gamerxxx2010@...”), teléfono.

Formacidn: curso actual, idiomas y nivel, cursos o titulos (carné de socorrista,
mecanografia, lo que tenga).

Habilidades: tres o cuatro cosas que se le dan bien y sirven para ese puesto
(responsable, buen trato con nifios, ordenado, rdpido aprendiendo).

Experiencias: aunque sean informales (cuidar hermanos, ayudar en un negocio
tamiliar, voluntariado, llevar el equipo de futbol). Si no hay ninguna laboral, se ponen
estas con honestidad.

Otros: disponibilidad, carné, aficiones que digan algo til.

3. (15 min) Adaptar al puesto. Cada estudiante repasa su CV y subraya lo que mas
interesa para el puesto elegido. Si se presenta a monitor de campamento, destaca el
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trato con nifos; si es repartidor, la responsabilidad y la puntualidad. Lo que no aporte

nada al puesto, lo quita.

4. (10 min) El reclutador. Intercambio de CV en parejas. Cada uno hace de reclutador
del CV del compaiiero y responde a la ficha de revision:
¢Se entiende en 30 segundos a qué puesto se presenta?

¢(Hay algun error de ortografia o un correo poco serio?

¢Qué es lo mejor que ofrece esta persona?

¢Qué sobra o no se entiende?

¢Lo llamarias para una entrevista? ;Por qué?

5. (5 min) Cierre. Cada estudiante apunta una mejora que le ha sugerido su reclutador y

la corrige.

Para el profesorado

El bloqueo tipico es “no tengo experiencia”. Insiste en que toda experiencia informal
cuenta si se cuenta bien, y que a esta edad lo que se valora es la actitud, no el curriculo
profesional. Recuerda también la importancia del correo serio y de la ortografia: un CV

con faltas se descarta antes de leerlo. La revisiéon cruzada como “reclutador” es lo que mas
engancha; suele generar consejos muy buenos entre iguales.

Evaluacién
CRITERIO
CV completo y ordenado
Aprovechar lo informal
Adaptacion al puesto
Cuidado y ortografia

Revision como reclutador
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DESCRIPCION

Todos los apartados rellenos y bien estructurados
Sabe convertir experiencias no laborales en méritos
Destaca lo relevante para el puesto elegido

Sin faltas, correo serio, presentacion limpia

Aporta una revision util al compariero

PESO
30 %
25%
20 %
15 %
10 %
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DEBATE 55 min - 1sesion - dos equipos + jurado, dentro del grupo clase

¢Nos quitaran los robots el trabajo? Debate sobre el futuro del
empleo

MATERIALES: Pizarra dividida en dos columnas (destruye empleo / transforma empleo) - Ficha con
ejemplos de profesiones que han desaparecido, que han nacido y que han cambiado - Cronémetro

Planteamiento

Cuando dentro de unos afos busquéis trabajo, el mundo laboral no se parecerd al de
vuestros padres. Hay cajeros automaticos donde antes habia cajeros, apps que hacen lo
que hacia una agencia, e inteligencia artificial que escribe, dibuja y traduce. La pregunta
del millén es: ¢la tecnologia os quitara el trabajo o simplemente cambiard el tipo de
trabajo que haréis?

Hay buenos argumentos en los dos lados. Es verdad que muchas tareas se automatizan y
algunos oficios desaparecen. También es verdad que cada gran avance ha creado trabajos
que antes no existian (nadie era programador hace 100 afos). En este debate la clase
defiende las dos posturas para entender el cambio sin miedo pero sin ingenuidad, y para
descubrir qué competencias os conviene cuidar para que ningtin robot os las quite.

Objetivos didacticos
Relacionar el cambio tecnoldgico con la aparicidn y desaparicion de profesiones.
Construir argumentos sobre el futuro del empleo con ejemplos concretos.
Identificar competencias humanas dificiles de automatizar (creatividad, trato con
personas, criterio).

Debatir con respeto sobre un tema abierto, escuchando y respondiendo al rival.

Pasos

1. (5 min) Encuadre y reparto. El profesor escribe la pregunta y muestra tres ejemplos:
una profesidn casi desaparecida, una que ha nacido hace poco y una que ha cambiado
mucho. Asigna por sorteo cada postura a un equipo.

2. (15 min) Preparacidon. Cada equipo prepara, con la ficha:

Tres argumentos de su postura (“la tecnologia destruye empleo” / “la tecnologia
transforma el empleo”).

Dos ejemplos reales de profesiones (que han desaparecido o que han nacido).
Una respuesta al mejor argumento del rival.

3. (20 min) El debate. Turnos cronometrados: apertura (2 min), réplicas (2 min),
preguntas cruzadas (6 min) y conclusién (1,5 min). Un jurado de tres estudiantes anota
los mejores argumentos y los ejemplos mads acertados.

4. (15 min) Veredicto y mapa de competencias. El jurado expone los argumentos més
solidos. El profesor cierra con la idea matizada: la tecnologia destruye unas tareas y
crea otras, y lo que protege a una persona no es un oficio concreto sino sus
competencias. Entre toda la clase construyen en la pizarra una lista de competencias
dificiles de automatizar (trabajar con personas, resolver problemas nuevos, crear,
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decidir con criterio, trabajar en equipo). Cada estudiante sefiala una que quiere
desarrollar.

Para el profesorado

Es un debate sin respuesta cerrada, y eso es lo valioso: el objetivo no es ganar, sino que
salgan con una visién matizada y sin miedo paralizante. Evita las profecias catastréficas y
las ingenuas por igual. El cierre con las competencias humanas es lo mas til para ellos:
convierte un tema abstracto en una decisién personal (“4qué cultivo yo?”). Conecta con la
unidad 9 si surge el debate sobre empleos verdes.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Calidad de los argumentos Argumentos claros apoyados en ejemplos reales 30 %
Ejemplos de profesiones Aporta casos acertados de oficios que cambian 25%
Escucha y réplica Responde a lo que dice el rival, no a un guion fijo 25 %
Respeto y tiempos Mantiene el respeto y los turnos durante el debate 20 %
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CASO 50 min - 1sesion - parejas

La nédmina de Laura: {por qué cobro menos de lo que pone mi
contrato?

MATERIALES: Ficha con una némina sencilla y simplificada de ejemplo - Hoja de preguntas guiadas sobre
lanémina - Calculadora del movil

Planteamiento

Laura tiene 18 afios y acaba de empezar su primer trabajo de verano. En su contrato pone
que cobrara 1.000 € al mes, pero cuando le llega el primer ingreso al banco, son 880 €.
¢Le han enganiado? No: es lo normal, y entenderlo es una de las cosas mas ttiles que te
puede ensefiar esta unidad antes de que te pase a ti.

Entre lo que pone el contrato (el salario bruto) y lo que llega al banco (el salario neto) hay
unos descuentos: las cotizaciones a la Seguridad Social y la retencién de IRPF. No es
dinero que se pierde: las cotizaciones te dan derecho a sanidad, a paro y a una pensién el
dia de manana, y el IRPF es el impuesto que pagamos todos segin lo que ganamos. En este
caso vas a leer la némina de Laura como se lee de verdad y a descubrir a dénde va cada
euro.

Objetivos didacticos
Diferenciar el salario bruto del salario neto.

Identificar los principales descuentos de una némina (cotizaciones y retencién de
IRPF).

Comprender que esos descuentos financian derechos y servicios (sanidad, paro,
pensiones).

Leer e interpretar una némina sencilla.

El caso

La némina (simplificada) de Laura:

CONCEPTO IMPORTE

Salario bruto 1.000 €

Cotizacidn a la Seguridad Social (trabajador) -65 €

Retencién de IRPF =55 €

Salario neto (lo que cobra) 880 €
Pasos

1. (10 min) Encuadre. El profesor explica con la némina de Laura en la pizarra la
diferencia entre bruto (lo que la empresa paga por ti) y neto (lo que recibes), y qué son
las dos grandes partidas que se descuentan: cotizaciones (van a la Seguridad Social) y
retencion de IRPF (a Hacienda).

2. (15 min) Leer la ndmina. En parejas, responden sobre la ficha:

¢Cudnto cobra Laura en bruto y cudnto en neto?
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¢Cudnto le descuentan en total? ;Qué porcentaje del bruto supone?
De ese descuento, icudnto va a la Seguridad Social y cudnto a Hacienda?

3. (10 min) ¢A dénde va mi dinero? Por cada partida descontada, escriben qué reciben a
cambio: las cotizaciones (sanidad publica, prestacién por desempleo, futura pensién) y
el IRPF (servicios publicos como educacion, carreteras, bomberos). Conecta con la
unidad 8.

4. (10 min) Cambia el sueldo. El profesor plantea: si Laura cobrara 1.500 € de bruto, ;le
descontarian mds o menos? Razonan que cuanto mas se gana, m4s se cotiza y mas IRPF
se retiene (el que mds gana aporta mas). No hace falta calcularlo exacto, solo entender
la 16gica.

5. (5 min) Cierre. Cada estudiante escribe en una frase qué le dird a un amigo que se
queje de que “le quitan parte del sueldo”. Puesta en comun breve.

Para el profesorado

La confusién mds comun es creer que los descuentos son “dinero perdido” o un abuso. El
paso 3 es el corazdn de la actividad: que vean el descuento como una contribucién que
vuelve en forma de derechos cambia por completo su mirada sobre los impuestos. Mantén
las cifras simplificadas y realistas; el objetivo no es dominar el cilculo del IRPF sino
comprender la l1égica bruto-neto. Es un puente natural hacia la unidad 8 (sector ptblico e
impuestos).

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Bruto y neto Distingue y calcula bien bruto, neto y descuentos 30 %
Identificacion de partidas ~ Reconoce cotizaciones e IRPF y a quién van 30 %
Contrapartidas Explica qué derechos y servicios financian los descuentos 25 %
Razonamiento del cierre Argumenta con sentido la idea de contribucién 15%
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

i

a)
b)

c)
d)

2
a)
b)
c)
d)

Je
a)
b)
c)
d)

4

a)
b)

c)
d)

5)
a)
b)
c)
d)

6
a)
b)
c)
d)
7

a)
b)

c)
d)

¢Cudl es la diferencia entre 'trabajo' y 'empleo'?
Son exactamente lo mismo.

El trabajo es cualquier actividad util (se pague o no); el empleo es el trabajo que se hace a cambio
de una remuneracion.

El empleo no necesita esfuerzo y el trabajo si.
El trabajo solo lo hacen los auténomos.

. Segun el célculo oficial, {quién cuenta como persona en desempleo (parada)?

Cualquier persona que no tenga empleo, incluidos los estudiantes y los jubilados.

Quien no tiene empleo, esté disponible para trabajar y ha buscado trabajo de forma activa.
Solo quien cobra una prestacion por desempleo.

Quien trabaja menos de 40 horas a la semana.

¢Como se calcula la tasa de paro?

Personas paradas dividido por toda la poblacién, por 100.
Personas paradas dividido por la poblacién activa, por 100.
Personas con empleo dividido por la poblacion activa, por 100.
Personas paradas dividido por las personas con empleo, por 100.

. ¢Qué caracteriza al trabajo por cuenta propia (auténomo)?

Trabajas para una empresa que te paga un salario fijo.

Trabajas para ti mismo: tus ingresos dependen de cuanto vendas, tienes mas libertad pero
también asumes el riesgo.

No puedes ganar dinero.

Siempre cobras mas que un asalariado.

. Una fabrica de coches y una empresa de construccion pertenecen al...

Sector primario.
Sector secundario.
Sector terciario.
Sector publico.

. ¢Qué sector genera la mayoria del empleo en Espafia y en las economias avanzadas?

El sector primario (agricultura, pesca).

El sector secundario (industria, construccion).

El sector terciario (servicios: comercio, sanidad, turismo, educacion...).
Ningun sector genera empleo claramente.

. ¢Qué es el Salario Minimo Interprofesional (SMI)?

El salario méximo que puede cobrar un trabajador.

La cantidad més baja que la ley permite pagar por una jornada completa; lo fija el Gobierno cada
ano.

El salario que cobran solo los autbnomos.

El sueldo medio de los espafoles.
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a)
b)

c)
d)

9.
a)
b)
c)
d)

10.

a)
b)
c)
d)
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. ¢Por qué es importante trabajar siempre con contrato?

Porque sin contrato se paga mas dinero.

Porque trabajar sin contrato es ilegal y deja al trabajador sin proteccion: ni paro, ni baja médica
pagada, ni cotizacion para la jubilacion.

Porque el contrato no sirve para nada.

Porque solo se necesita contrato a partir de los 30 afos.

En Espaiia, ¢cudl es la edad minima para trabajar?
14 anos.
15 afos.
16 afos.
18 afios.

Segun la unidad, ,cémo deberia ser un buen primer curriculum?
Lo mas largo posible, con muchas paginas.
Claro, sincero y de una sola pagina, sin mentir en los niveles ni los idiomas.
Inventando experiencia que no se tiene para parecer mejor.
Solo con una foto y el nombre.
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DEBATE 55 min - 1sesion - grupos pequenos (gobiernos de 3-4) + debate de grupo clase

El pais de los impuestos: {en qué gastaria yo el dinero de todos?

MATERIALES: 100 fichas, garbanzos o gomets por equipo (representan el presupuesto publico) - Tablero o
folio con las 8 partidas de gasto publico - Tarjetas de 'imprevisto' para la segunda ronda - Pizarra para
comparar los repartos de cada gobierno

Planteamiento

Cada vez que vas al médico, enciendes una farola o caminas por una calle asfaltada,
alguien lo ha pagado: somos todos, a través de los impuestos. La unidad ha explicado qué
es el sector publico, el Estado del bienestar y de dénde sale el dinero. En esta actividad le
damos la vuelta: vosotros sois el gobierno. Tenéis 100 fichas que representan todo lo que
se recauda con impuestos, y tenéis que repartirlas entre los servicios ptblicos.

El problema, como siempre en economia, es que no llega para todo. Si ponéis mds en
sanidad, sobra menos para educacién o carreteras. Gobernar es elegir, y al defender
vuestras prioridades en el debate vais a descubrir que no hay un reparto “correcto™ hay
valores distintos y discusiones legitimas. Eso es la politica fiscal, vista de cerca.

Objetivos didéacticos
Entender que el presupuesto ptiblico se nutre de impuestos y es limitado.
Reconocer los pilares del Estado del bienestar y los principales servicios publicos.
Tomar decisiones de reparto justificando prioridades con argumentos.
Reflexionar sobre la justicia fiscal: quién paga, cuanto y para qué.
Defender una postura y escuchar la del resto con respeto.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda de dénde salen los ingresos publicos
(impuestos como IRPF e IVA) y en qué se gastan. Reparte a cada “gobierno” sus 100
fichas y el tablero con las 8 partidas:

PARTIDA DE GASTO PUBLICO
Sanidad

Educaciéon

Pensiones y ayudas sociales
Seguridad (policia, bomberos)
Carreteras y transporte

Medio ambiente

Cultura y deporte

Ahorro / reserva para imprevistos

2. (15 min) El reparto. Cada gobierno coloca sus 100 fichas en las partidas segun sus
prioridades. Tienen que gastar exactamente 100. Anotan en una frase por qué han
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puesto mads en unas que en otras.

3. (10 min) El imprevisto. El profesor saca una tarjeta de imprevisto para todos los
gobiernos: “Una ola de calor colapsa los hospitales” o “Una riada destroza tres carreteras”.
Cada gobierno debe mover 15 fichas de donde quiera para responder. {De qué partida
las quitan? Eso muestra qué consideran prescindible.

4. (20 min) El debate. Cada gobierno escribe su reparto en la pizarra. Se ven las
diferencias y empieza el debate moderado:

¢Por qué un gobierno ha puesto el doble en sanidad que otro?

¢Es justo recortar en cultura para reforzar seguridad?

Si subimos los impuestos, hay mas fichas, pero ¢quién las paga? Aqui entra la
progresividad: es justo que quien mds gana aporte un porcentaje mayor?

¢Qué pasaria si mucha gente no pagara impuestos (fraude fiscal)? Menos fichas para
todos.

5. (5 min) Cierre. Cada estudiante escribe una conclusién: “Si yo gobernara, la partida que
nunca recortaria seria , porque ”,y una idea que le haya hecho cambiar de
opinién durante el debate.

Para el profesorado

No hay reparto correcto: lo valioso es la justificacidon. El imprevisto es la parte clave,
porque obliga a renunciar a algo y conecta con la escasez de la Unidad 1. El debate sobre
progresividad y fraude fiscal puede dar mucho de si; mantén el respeto y evita que se
convierta en discusidn partidista: el foco es cdmo se decide el gasto con dinero limitado,
no qué partido tiene razon.

Evaluacidén
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Reparto justificado Asigna las 100 fichas con argumentos coherentes 30 %
Respuesta al imprevisto Reasigna fichas explicando qué prioriza y qué sacrifica 20 %
Calidad de los argumentos  Defiende prioridades y conecta con justicia fiscal 25%
Escucha y respeto Atiende a otros gobiernos y debate sin descalificar 15 %
Conclusién personal Formula una conclusién razonada sobre el gasto publico 10 %
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EJERCICIO 50 min + 1 sesidn - individual

E1IVA de tu ticket: el impuesto que pagas sin darte cuenta

MATERIALES: Uno o dos tickets de compra reales por estudiante (traidos de casa) o tickets de ejemplo de la
ficha - Ficha de ejercicios con tablas de precios y tipos de IVA - Calculadora del movil

Planteamiento

¢Sabias que pagas un impuesto cada vez que compras casi cualquier cosa, aunque no lo
veas? Se llama IVA (Impuesto sobre el Valor Afiadido) y estd escondido en el precio de la
chocolatina, del videojuego, del corte de pelo y de casi todo. La mayoria de la gente lo paga
toda su vida sin saber cuanto es. Tu, después de esta actividad, sabrds encontrarlo y
calcularlo.

En esta unidad has estudiado para qué sirven los impuestos. Aqui vas a coger tickets de
compra reales y a sacar la lupa: localizar el IVA, calcular cudnto impuesto pagas en cada
compray descubrir que no todo lleva el mismo tipo (el pan no paga lo mismo que un
refresco o un videojuego). Veras que, sin enterarte, ya eres contribuyente.

Objetivos didéacticos
Identificar el IVA dentro del precio de los productos y en un ticket de compra.
Calcular el importe del IVA y el precio sin impuestos a partir del precio final.
Distinguir los distintos tipos de IVA (general, reducido, superreducido) y a qué
productos se aplican.
Comprender que el consumo cotidiano contribuye a financiar el gasto publico.

Pasos

1. (10 min) Encuadre. El profesor explica qué es el IVA y los tres tipos que hay en Espaiia:
general (la mayoria de productos), reducido (algunos alimentos, transporte,
hosteleria) y superreducido (alimentos badsicos como pan, leche, fruta; libros). Ensenia
ddénde aparece el IVA en un ticket.

2. (15 min) Caza el IVA. Cada estudiante coge su ticket (o uno de la ficha) y localiza la
linea del IVA. Identifica qué productos llevan cada tipo y cudnto IVA aparece en total en
el ticket.

3. (15 min) Calcular el impuesto. Resuelven una tabla de ejercicios:

Un videojuego cuesta 60 € (IVA general incluido). {Cudnto de ese precio es IVA 'y
cudnto es el producto sin impuesto?

Una barra de pan cuesta 0,80 € (superreducido). {Cuédnto IVA lleva?

Una entrada de cine cuesta 8 € (reducido). {Cudnto IVA paga el espectador? (El
profesor da los porcentajes vigentes de cada tipo; lo importante es el método de
calculo.)

4. (5 min) Y por qué distinto? En dos lineas, cada estudiante responde: {por qué crees
que el pan paga menos IVA que un videojuego? Aparece la idea de que los productos
bésicos tributan menos para que sean mas asequibles.

5. (5 min) Cierre. Suma estimada del IVA que paga la clase en un dia normal. El profesor
cierra con la idea: cada compra cotidiana es una pequena aportacidn al dinero de todos,
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con el que se pagan colegios, hospitales y carreteras.

Para el profesorado

El calculo del IVA “hacia atrads” (sacar el impuesto de un precio que ya lo incluye) es el que
mads cuesta: enséfialo con un ejemplo sencillo en la pizarra antes de soltarlos. Si usas
tickets reales que traen de casa, revisa la privacidad (que no aparezcan datos sensibles). El
paso 4, sobre por qué hay tipos distintos, conecta con la idea de justicia fiscal y con el
debate existente de la unidad. Trabaja con los porcentajes vigentes en el momento.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Localizacion del IVA Encuentra el IVA en el ticket e identifica los tipos 25%
Calculo del impuesto Calcula bien el IVA y el precio sin impuestos 40 %
Distincidn de tipos Asocia cada producto con su tipo de IVA 20 %
Reflexidn final Explica con sentido por qué hay tipos distintos 15 %
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DINAMICA 55min - 1sesion - grupos pequeios (4-5) que actian como equipos de gobierno

Concejales por un dia: reparte el presupuesto del pueblo

MATERIALES: Ficha del ayuntamiento con el presupuesto total y la lista de partidas posibles con su coste -
Fichas o pegatinas que representan el dinero del presupuesto - Cartulina para presentar el reparto de cada
equipo

Planteamiento

Cuando un ayuntamiento recauda impuestos, alguien tiene que decidir en qué se gasta ese
dinero: ¢se arregla el polideportivo o se contratan mas limpiadores? ¢se hace un parque
nuevo o se suben las ayudas a las familias? No llega para todo, asi que gobernar es, sobre
todo, elegir y renunciar, igual que en tu propio presupuesto pero a lo grande.

En esta dinamica vuestro equipo es el gobierno de un ayuntamiento. Tenéis un
presupuesto cerrado y una lista de cosas que el pueblo necesita, cada una con su precio.
Tendréis que decidir qué se hace y qué se queda fuera, poneros de acuerdo dentro del
equipo (no sera facil) y luego defender vuestras decisiones ante el resto de la clase, que
hara de vecinos. Saldréis entendiendo por qué las decisiones del sector publico siempre
dejan a alguien descontento.

Objetivos didéacticos
Comprender que el sector publico financia sus gastos con los impuestos recaudados.
Aplicar la idea de recursos limitados a la toma de decisiones publicas.
Priorizar partidas de gasto publico justificando los criterios usados.
Negociar dentro de un equipo y rendir cuentas de las decisiones ante los demads.

Pasos

1. (6 min) Encuadre. El profesor recuerda de dénde sale el dinero publico (impuestos) y
en qué tipos de cosas se gasta. Forma equipos de gobierno y reparte la ficha del
ayuntamiento.

2. (5 min) Conocer las cuentas. Cada equipo lee su presupuesto total (por ejemplo, 100
fichas) y la lista de partidas posibles con su coste: arreglar colegios (25), limpieza y
basuras (20), parques y zonas verdes (15), instalaciones deportivas (20), ayudas sociales
(25), seguridad (15), cultura y biblioteca (10), transporte publico (20). La suma de todo
supera el presupuesto: no llega.

3. (20 min) La sesién de gobierno. El equipo decide en qué gasta su presupuesto, sin
pasarse del total. Para cada partida que aprueban, anotan por qué es prioritaria; para
cada una que descartan, anotan a quién afecta dejarla fuera. Deben llegar a un acuerdo
entre todos los concejales.

4. (15 min) Rendicidn de cuentas. Cada equipo presenta su reparto a la clase (los
“vecinos”) en dos minutos y responde una pregunta critica de otro equipo (“;por qué
no hay dinero para deporte?”). Defienden sus prioridades.

5. (10 min) Cierre. El profesor compara los repartos: casi seguro que ningtin equipo
eligid igual. Cierra con dos ideas: que gobernar es priorizar con dinero limitado, y que
detras de cada decision de gasto puiblico hay personas a las que beneficia o perjudica.
Cada estudiante anota qué partida defenderia él como prioritaria y por qué.
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El conflicto dentro del equipo es deseable: que tengan que ceder y negociar es parte del
aprendizaje sobre cémo se gobierna. En la rendicién de cuentas, anima a los “vecinos” a

hacer preguntas incémodas pero respetuosas. Subraya que ninguna respuesta es la

correcta: distintos valores (igualdad, futuro, seguridad) llevan a repartos distintos, todos
defendibles. Conecta con el debate existente de la unidad y con la actividad de la némina
(unidad 7), cerrando el circulo impuesto-gasto.

Evaluacion
CRITERIO
Reparto que cuadra
Prioridades justificadas
Negociacion en el equipo

Rendicién de cuentas

DESCRIPCION

El gasto no supera el presupuesto y las cuentas cuadran
Explica por qué aprueba y por qué descarta cada partida
Llegan a un acuerdo compartido entre todos

Defiende sus decisiones ante las preguntas criticas

PESO
25 %
30 %
20 %
25 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. ¢Qué busca el sector publico, a diferencia de las familias y las empresas?
a) Suinterés particulary su beneficio.

b) Elinterés general de toda la colectividad.

¢) Vender el maximo de productos.

d) Ahorrartodo el dinero posible sin gastarlo.

2. ¢Qué es un bien publico puro, como el alumbrado de la calle o la defensa?

a) Unbienrivaly excluible.

b) Un bien norival (Que yo lo use no deja a nadie sin él) y no excluible (no se puede impedir su uso a
quien no paga).

¢) Un bien que solo pueden usar quienes pagan.

d) Un bien que fabrican las empresas privadas.

3. ¢En qué consiste el 'problema del polizén' (free rider)?
a) Enque el Estado gasta mas de lo que ingresa.

b) En latentacion de disfrutar de un bien sin contribuir a pagarlo, esperando que lo paguen los
demas.

¢) Enviajar en transporte publico sin billete.
d) Enque las empresas no quieren producir bienes privados.

4. ¢Cudles son los cuatro pilares del Estado del bienestar en Esparia?
a) Bancos, empresas, mercados y comercio.

b) Sanidad publica, educacién publica, pensionesy proteccion social.

¢) Ejército, policia, jueces y bomberos.

d) Carreteras, trenes, puertos y aeropuertos.

5. Cuando el Estado gasta més de lo que ingresa, se produce...
a) Superavit.

b) Déficit, y tiene que pedir dinero prestado, generando deuda publica.
¢) Beneficio.

d) Ahorro publico.

6. ¢Qué es un impuesto?
a) Un pago voluntario que cada uno hace si quiere.

b) Un pago obligatorio que personasy empresas hacen al Estado, sin recibir nada concreto a
cambio en ese mismo momento.

¢) Elpreciode un producto en una tienda.
d) Una multa por incumplir la ley.

7. ¢Cudl de estos es un impuesto DIRECTO?

a) ElNVA.

b) EIIRPF (Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas).
¢) Elimpuesto que pagas al comprar una camiseta.

d) Elque vaincluido en el precio del pan.
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. E1IRPF es progresivo por tramos. {Qué significa eso correctamente?

Que toda tu renta tributa al porcentaje mas alto en cuanto cambias de tramo.

Que la renta se divide en franjas y cada franja paga un porcentaje distinto; el porcentaje alto se
aplica solo a la parte que cae en ese tramo.

Que pagas menos cuanto mas ganas.

Que todos pagan el mismo porcentaje.

. ¢Por qué se dice que el IVA pesa, en proporcion, mds sobre quien menos tiene?

Porque a las personas pobres se les cobra un IVA mas alto.

Porque se cobra igual a todos: quien tiene pocos ingresos gasta casi todo lo que gana (y paga IVA
por casi toda su renta), mientras que quien es rico ahorra una parte.

Porque las personas ricas no pagan IVA.
Porque el IVA solo se aplica a los productos baratos.

Marina compra alimentos basicos por 20 € (IVA 4 %) y una camiseta por 15 € (IVA 21
¢Cudnto IVA paga en total?
3,15¢€.
3,95 €.
0,80 €.
7,35€.
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PROYECTO 4 sesiones de 55 min - ~3semanas - grupos pequeios (3-5)

Proyecto final: una idea sostenible para mejorar tu entorno

MATERIALES: Cartulina o panel A3 por equipo para la ficha del proyecto - Plantilla del proyecto (problema,
idea, ODS, recursos, plan, sostenibilidad) - Lista de los 17 ODS de la Agenda 2030 impresa - Materiales de
prototipado de bajo coste reutilizados (carton, papel, recortes) - Rubrica de evaluacion impresa (una por
equipo)

Planteamiento

Has aprendido cdmo funciona la mdquina: la escasez, los agentes, el dinero, el
presupuesto, las empresas, el trabajo, los impuestos. Ahora toca lo mds importante: usar
todo eso para algo que valga la pena. Este proyecto final es el broche del curso. Durante
cuatro sesiones cada equipo va a detectar un problema real de su entorno —el instituto, el
barrio, casa— y a disefiar un mini-proyecto que lo mejore, cuidando ademés el planeta:
alineado con un Objetivo de Desarrollo Sostenible y con la 1égica de la economia circular
(reducir, reutilizar, reciclar).

No hace falta cambiar el mundo ni montar una empresa de verdad. Basta con una idea
pequeiia, realista y bien pensada, que demuestre que sabéis aplicar lo aprendido. La
altima sesidn es la presentacién ante la clase: el cierre de la asignatura.

Objetivos didacticos
Disefiar un mini-proyecto emprendedor o de servicio a la comunidad que resuelva un
problema real.
Conectar el proyecto con un ODS de la Agenda 2030 y con la economia circular.

Aplicar de forma integrada lo aprendido en el curso (idea de negocio, recursos,
presupuesto sencillo, cliente).

Planificar pasos, repartir tareas y trabajar en equipo durante varias sesiones.
Presentar el proyecto de forma clara y convincente ante un publico.

Formacidn de equipos y eleccién del problema
Equipos de 3 a 5 personas, formados por afinidad o por el profesor.
Cada equipo elige un problema real de uno de estos 4mbitos:
Instituto: residuos del patio, desperdicio de comida en el bar, material escolar que se
tira, falta de zonas verdes.

Barrio o ciudad: contenedores que rebosan, soledad de los mayores, falta de planes
para jévenes, ropa que se tira.

Casa: gasto de luz y agua, comida que se estropea, objetos que se desechan y podrian
reusarse.

Regla de oro: el proyecto debe poder explicarse y empezar a hacerse de verdad, no
quedarse en una idea imposible.

Estructura por sesiones

Sesiéon 1 — Detectar el problema y elegir el ODS
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BLOQUE TIEMPO QUE PASA

Briefing del proyecto y 10 min  El profesor explica las cuatro sesiones, la entrega y la

formacion de equipos

rubrica. Se forman los equipos.

Lluvia de problemas del 15 min Cada equipo apunta diez problemas reales de su ambito y

entorno elige uno concreto y observable.

Elegir el ODS y la idea 20min  El equipo busca en la lista de los 17 ODS cuél encaja con su
problema y esboza una primera idea de solucidén.

Cierre y reparto inicial 10 min Reparto de roles: coordinador/a, encargado/a de

materiales, portavoz, secretario/a de bitdcora.

Sesidn 2 — Diseniar el proyecto

BLOQUE TIEMPO

Definir la solucién 15 min

Recursosy 20 min
presupuesto

sencillo

Plan de pasos 15 min
Cierre 5 min

QUE PASA

El equipo concreta qué van a hacer, para quién y como, en una
sola frase clara.

Qué hace falta (personas, materiales, tiempo) y cudnto costaria
aproximadamente. Se prioriza lo reutilizado y de bajo coste
(economia circular).

Lista ordenada de las acciones para ponerlo en marcha, con
quién hace cada una.

Cada equipo apunta cémo su proyecto reduce, reutiliza o recicla.

Sesién 3 — Preparar la presentaciéon

BLOQUE TIEMPO QUE PASA

Montar el panel 25min  Enla cartulina A3: nombre del proyecto, problema, idea, ODS,
recursos y plan. Limpio y legible desde lejos.

Prototipo o 20min  Siprocede, una pequefia maqueta o muestra hecha con materiales
muestra reutilizados que ayude a explicar la idea.

Ensayo del 10 min  Reparto de la presentacién: cada miembro dice una parte. Se
discurso cronometra para no pasar de 4 minutos.

Sesidn 4 — Presentacidn y cierre del curso

BLOQUE TIEMPO
Presentaciones 40 min
Preguntasy 10 min
votacidon

Cierre dela 5 min
asignatura

Entregables del proyecto

4

QUE PASA

Cada equipo presenta su proyecto en 4 minutos. El resto de la
clase escucha y anota una pregunta.

Turno de preguntas. La clase vota el proyecto mas util, el mas
sostenible y el mas realista (sin votar el propio).

El profesor recoge la idea final del curso: la economia sirve, sobre
todo, para mejorar la vida de las personas sin arruinar el planeta.



ENTREGABLE

Ficha del proyecto

Panel A3

Prototipo o muestra (si

procede)

Presentacion oral

Rubrica de eval

CRITERIO
Problemay
ODS

Ideay
viabilidad

Sostenibilidad

Presentacion

Trabajo en
equipo

FORMATO

Plantilla rellena

con un ODS
Cartulina

visual y clara
Material
reutilizado

4 min por equipo

uacion
INSUFICIENTE

Problema vago o sin
ODS

Idea imposible o sin
pasos

No aplica la
economia circular

Confusa o leida del
papel

Una persona hace
casi todo

Para el profesorado

publico

BIEN

Problema real
conectado con un
ODS

Idea realista con plan
bédsico

Reduce, reutiliza o
recicla en algin
punto

Clara y dentro de
tiempo

Reparto razonable de
roles

Cuaderno de actividades

QUE DEMUESTRA

Que el proyecto estd bien definido y conectado

Capacidad de comunicar la idea de forma

Aplicacidn de la economia circular

Capacidad de defender el proyecto ante un

EXCELENTE

Problema concreto, ODS bien
justificado y cliente claro

Idea realista, con plan, recursos
y presupuesto sencillo
coherentes

La economia circular es el
corazon del proyecto

Clara, convincente y con todos
participando

Roles asumidos, todos aportan,
conflictos bien gestionados

Este proyecto cierra el curso, asi que prioriza que todos los equipos lleguen a presentar,
aunque la idea sea modesta. La trampa habitual es elegir un problema gigante (“acabar
con la contaminacion”); empuja hacia lo pequerio y abarcable (“reducir el plédstico del bar
del instituto”). Si algin equipo trabaja un problema real del centro, invitar al equipo
directivo a la sesidn 4 dispara la motivacion. Conserva los paneles: son un buen recuerdo

de fin de curso y material de muestra para el afio siguiente.
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CASO 50 min - 1sesion - parejas

La huella de un mévil: lo que cuesta de verdad lo que tiramos

MATERIALES: Ficha del caso con datos del ciclo de vida de un mévil (materiales, vida util, residuo) -
Esquema mudo del ciclo de vida (fabricacion — uso — fin de vida) para completar - Lista de los ODS
relacionados (consumo responsable, vida en la tierra, accion por el clima)

Planteamiento

El mévil que llevas en el bolsillo parece limpio y ligero, pero detras tiene una historia muy
pesada para el planeta. Para fabricarlo se han extraido minerales de minas lejanas, se ha
gastado muchisima agua y energia, y ha viajado miles de kildmetros. Y cuando se queda
“viejo” (muchas veces sin estar estropeado), se convierte en un residuo dificil de reciclar.
La media de cambio de mévil es de pocos afios, y cada cambio repite toda esa historia.

En esta unidad has estudiado sostenibilidad y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). Este caso pone uno de ellos delante de tus narices: el consumo responsable. Vas a
analizar el ciclo de vida de un mdvil para descubrir su coste oculto, no el del precio, sino el
del agua, la energia y los residuos que genera. La pregunta final serd muy concreta: {de
verdad necesito cambiar de mévil tan a menudo?

Objetivos didéacticos
Comprender el ciclo de vida de un producto: materiales, fabricacién, uso y residuo.
Reconocer los costes ambientales ocultos del consumo (agua, energia, residuos).
Relacionar las decisiones de consumo cotidianas con la sostenibilidad y los ODS.

Proponer alternativas de consumo mads responsable (alargar la vida util, reparar,
reciclar).

El caso

Datos aproximados de un smartphone (de la ficha): para fabricarlo se necesitan decenas
de materiales distintos (algunos escasos), miles de litros de agua y bastante energia; su
vida util media de uso real es de unos pocos afios; al final, si no se recicla bien, contamina.
Multiplica eso por los millones de méviles que se cambian cada afio.

Pasos

1. (10 min) Encuadre. El profesor introduce la idea de ciclo de vida de un producto y
recuerda los ODS de la unidad relacionados con el consumo y el medio ambiente.
Reparte la ficha del caso.

2. (15 min) Reconstruir el ciclo. En parejas, completan el esquema del ciclo de vida del
movil con las cuatro etapas (extraccion de materiales, fabricacion, uso, fin de vida) y
anotan en cada una qué recursos consume y qué impacto deja.

3. (10 min) El coste oculto. Responden: el precio del moévil es lo que paga el comprador,
pero {quién paga el coste del agua, la energia y los residuos? Aparece la idea de coste
ambiental que no estd en el precio y lo paga el planeta (y la sociedad).

4. (10 min) {Qué puedo hacer yo? Cada pareja propone tres acciones realistas para
reducir esa huella sin renunciar a tener moévil: alargar su vida, repararlo en vez de
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tirarlo, comprar reacondicionado, reciclarlo en un punto limpio. Las relacionan con un

ODS concreto.

5. (5 min) Cierre. Puesta en comun de las mejores propuestas. El profesor cierra con la

idea clave: consumir de forma responsable no es no consumir, es consumir con

conciencia del coste completo, también el que no aparece en el precio.

Para el profesorado

El concepto potente es el “coste oculto™ que distingan entre el precio (lo que paga el

comprador) y el coste ambiental (lo que paga el planeta) es un salto de madurez
econdmica importante. Mantén los datos en érdenes de magnitud sencillos y veridicos; no
busques cifras exactas, sino que comprendan la escala. El paso 4, con acciones realistas,
evita el discurso culpabilizador y los empodera. Es un puente directo hacia el proyecto

final existente de la unidad.

Evaluacion
CRITERIO
Ciclo de vida completo
Coste oculto identificado
Acciones realistas

Conexidn con la sostenibilidad

DESCRIPCION

Reconstruye bien las cuatro etapas con sus impactos
Distingue precio de coste ambiental y quién lo paga
Propone tres medidas aplicables y las liga a un ODS

Relaciona el caso con la idea de consumo responsable

PESO
30 %
25 %
30 %
15 %
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DEBATE 55 min - 1sesion - dos equipos + jurado, dentro del grupo clase

¢Crecer siempre o cuidar el planeta? Debate sobre desarrollo
sostenible

MATERIALES: Pizarra dividida en dos columnas (crecimiento / cuidado del planeta) - Ficha con datosy
ejemplos (empleos, energias renovables, recursos limitados, ODS) - Cronémetro

Planteamiento

Aqui tienes una de las grandes preguntas de nuestro tiempo, y os toca a vosotros, que
viviréis sus consecuencias. La economia quiere crecer: mas produccion, mas empleo, mas
cosas. Pero el planeta tiene limites: los recursos se agotan, el clima cambia, los residuos se
acumulan. ¢{Se puede crecer para siempre en un mundo que no es infinito? ;O hay que
frenar el crecimiento para cuidar el planeta, aunque eso signifique menos empleo y menos
consumo?

Es un debate de verdad, sin respuesta fécil, y por eso es perfecto para cerrar la unidad de
economia sostenible. La mitad de la clase defendera que el crecimiento econdémico es
necesario (crea empleo, saca a gente de la pobreza); la otra mitad, que cuidar el planeta
debe ir primero. Y al final descubriréis que la pregunta mejor planteada no es “4una cosa o
la otra?”, sino “¢cémo conseguimos las dos?”: eso es exactamente lo que persigue el
desarrollo sostenible.

Objetivos didéacticos
Comprender la tension entre crecimiento econémico y limites del planeta.
Construir argumentos sobre desarrollo sostenible con datos y ejemplos.
Reconocer que el desarrollo sostenible busca conciliar economia, sociedad y medio
ambiente.
Debatir con respeto sobre un dilema abierto y llegar a una sintesis matizada.

Pasos

1. (6 min) Encuadre y reparto. El profesor escribe la pregunta y recuerda las tres patas
del desarrollo sostenible (econédmica, social y ambiental). Asigna por sorteo cada
postura a un equipo.

2. (15 min) Preparacidn. Cada equipo prepara, con la ficha:

Tres argumentos de su postura (“la economia debe crecer” / “hay que poner el
planeta primero”).

Dos ejemplos o datos reales (empleos verdes, recursos que se agotan, pobreza que
el crecimiento reduce, contaminacién que provoca).

Una respuesta al mejor argumento del rival.

3. (20 min) El debate. Turnos cronometrados: apertura (2 min), réplicas (2 min),
preguntas cruzadas (6 min) y conclusién (1,5 min). Un jurado de tres estudiantes anota
los argumentos mas sdlidos y los datos mejor usados.

4. (15 min) Veredicto y sintesis. El jurado expone los mejores argumentos de cada lado.
El profesor conduce a la sintesis: no es crecer o cuidar, sino crecer de otra manera
(energias limpias, economia circular, empleos verdes); eso es el desarrollo sostenible y
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los ODS. Entre toda la clase escriben en la pizarra tres formas de conciliar las dos
cosas. Cada estudiante anota un cambio que él podria hacer y un ODS al que
contribuiria.

Para el profesorado

El objetivo final no es que un bando gane, sino que la clase supere el falso dilema
“economia contra naturaleza” y llegue a la idea de sostenibilidad como conciliacién. Vigila
que los argumentos usen datos veridicos y no esléganes; valora mds un dato bien usado
que una frase grandilocuente. Asignar las posturas por sorteo obliga a entender el lado
contrario, que es justo lo que el desarrollo sostenible necesita. Es el cierre natural del libro
y un buen trampolin hacia el proyecto final.

Evaluacidon
CRITERIO DESCRIPCION PESO
Calidad de los argumentos Argumentos claros apoyados en datos y ejemplos 30 %
Uso de datos y ODS Maneja datos veridicos y los relaciona con los ODS 25 %
Escucha y réplica Responde a lo que dice el rival, no a un guion fijo 25%
Respeto y tiempos Mantiene el respeto y los turnos durante el debate 20 %
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TEST DE AUTOEVALUACION - 10 PREGUNTAS

1. Segun el Informe Brundtland (1987), qué es el desarrollo sostenible?
a) Elque producey consume todo lo posible para crecer.

b) Elque satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones
futuras de satisfacer las suyas.

¢) Elque solo se preocupa del medio ambiente.
d) Elque prohibe el comercio entre paises.

2. ¢Cudles son los tres pilares del desarrollo sostenible que deben equilibrarse?
a) Politico, militar y cultural.

b) Econdmico, social y ambiental.

¢) Familiar, empresarial y estatal.

d) Local, nacional y mundial.

3. ¢Qué son los ODS de la Agenda 20307?

a) 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible firmados por los paises de la ONU en 2015 para hacer el
mundo mas sostenible y justo antes de 2030.

b) Unimpuesto nuevo de la Unién Europea.

¢) Lasreglas de la economia circular.

d) Una lista de empresas sostenibles.

4. ¢Qué significa la idea de 'pensar en global, actuar en local'?

a) Resolver tu solo los problemas mundiales.

b) Que los grandes objetivos se cumplen sumando muchisimas acciones pequefias y cercanas,
como una recogida de alimentos en tu instituto.

¢) Pensar solo en tu pueblo y olvidar el resto del mundo.
d) Que solo los gobiernos pueden hacer algo.

5. ¢Qué problema tiene la economia lineal?

a) Que recicla demasiado.

b) Que solo va en un sentido (extraer, fabricar, usar, tirar): agota los recursos por un lado y llena el
planeta de basura por el otro.

¢) Que no produce suficientes bienes.

d) Que es demasiado cara para las empresas.

6. Enla regla de las erres, ordenada de mejor a peor, {cudl es la opcién MAS importante?
a) Reciclar.

b) Reducir.

¢) Reparar.

d) Redtilizar.
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Mucha gente cree que ser sostenible es, sobre todo, reciclar. ;Por qué es un error segin

la unidad?

a)
b)

c)
d)

8.

a)
b)

c)
d)

9

a)
b)

c)
d)

Porque reciclar contamina mas que tirar.

Porque reciclar es la ultima de las erres: antes conviene reducir, reutilizar y reparar, que evitan el
residuo de raiz.

Porque reciclar es ilegal.

Porque reciclar no sirve para nada.

¢Qué es la obsolescencia programada?

Disefiar productos para que duren lo maximo posible.

Disefar productos con una vida util corta a propdsito, para que el comprador tenga que
reemplazarlos pronto y la empresa venda mas.

Reparar gratis cualquier aparato roto.

Una ley que protege a los consumidores.

¢Por qué se dice que en el consumo sostenible 'el poder estd en tu carrito'?

Porque comprar es siempre malo.

Porque cada vez que compras algo estas 'votando' con tu dinero por un tipo de producto, de
empresay de mundo.

Porque los carritos de la compra son caros.

Porque solo las empresas pueden cambiar las cosas.

10. Segun la unidad, ¢cudl es el error mds comun en los proyectos de fin de curso?

a)
b)

c)
d)

Hacer un proyecto demasiado pequerio.

Sofiar demasiado grande: proyectos enormes que se quedan en el papel sin llegar a hacerse de
verdad.

Conectarlo con un ODS.

Trabajar en equipo.
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Solucionario

Respuestas correctas de los tests de autoevaluacion, con comentario. Edicion para profesorado.

UNIDAD 1 - 9 PREGUNTAS

1. b) La economia nace de la escasez: como los deseos son casi ilimitados y los medios limitados,
estamos obligados a elegir.

2.c) La escasez es una caracteristica del mundo, no de tu cuenta bancaria: nadie, por rico que sea,
puede tener absolutamente todo lo que desea.

3.b) Las necesidades primarias son las que hay que cubrir para vivir y estar sano: comer, beber,
dormir, abrigarse, tener un techo, la salud.

4. b) Un servicio es algo que alguien hace por ti y que no se puede tocar, como un corte de pelo o una
clase.

5.¢) Un bien libre es tan abundante que esta disponible para todos sin coste y sin tener que
producirlo, como el aire o la luz del sol.

6. b) En economia, capital no es solo dinero: son los bienes fabricados (maquinas, herramientas,
ordenadores, fabricas) que sirven para producir otras cosas.

7.c¢) El coste de oportunidad es el valor de la mejor alternativa a la que renuncias: en este caso, la
camiseta que ya no te puedes comprar.

8.b) Eltiempo es el recurso mas escaso porque, a diferencia del dinero, no se puede ahorrar ni
recuperar: todo el tiempo que usas en algo es tiempo que no usas en otra cosa.

9. b) Las tres preguntas que se hace toda economia son: qué producir, cémo producirlo y para quién,
porque los recursos son escasos.
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UNIDAD 2 - 10 PREGUNTAS

1.b) Los tres agentes econémicos basicos son las familias, las empresas y el Estado (a veces se
afade un cuarto: el sector exterior).

2.b) Las familias consumen bienes y servicios y aportan recursos (sobre todo trabajo), a cambio de
los cuales reciben rentas como el salario.

3. b) El objetivo habitual de una empresa privada es obtener beneficio: que sus ingresos por ventas
superen a sus gastos de produccion.

4.b) El Estado cobra impuestos a familias y empresas, ofrece servicios publicos a todos y fija las
reglas del juego econémico.

5. b) Un mercado es cualquier lugar o sistema donde compradores y vendedores se ponen en
contacto para intercambiar a cambio de un precio; no tiene por qué ser fisico (por ejemplo, una web
de compraventa).

6. b) Si mucha gente quiere un producto y hay poco (escasez), el precio sube; si hay mucho producto
y poca gente que lo quiere, el precio baja.

7.b) El flujo circular de la renta muestra que el dinero no se queda quieto: circula sin parar entre
familias, empresas y Estado, manteniendo viva toda la economia.

8. c) Silas familias dejan de consumir, las empresas venden menos, contratan a menos gente, y las
familias tienen aun menos dinero: el circulo se frena para todos a la vez.

9. b) El médico y economista francés Frangois Quesnay dibujé en 1758 el primer esquema del flujo de
la riqueza en su Tableau économique, comparandolo con la circulacion de la sangre.

10. b) El IVA es un impuesto que va al Estado, que lo devuelve en forma de servicios publicos como tu
instituto, las carreteras o la sanidad.

UNIDAD 3 - 9 PREGUNTAS

1. b) El consumo inteligente es parar a pensar antes de comprar; el impulsivo compra de golpe,
llevado por las ganas del momento. No se trata de no darse caprichos, sino de saber cuando lo haces.
2.b) El truco de esperar 24 horas consiste en, ante un capricho, dejar pasar un dia antes de pagar: si
al dia siguiente sigues queriéndolo, merece la pena; muchas veces el deseo desaparece.

3.b) Crear urgencia ('jSolo hoy!", 'jUltimas unidades!') es una técnica habitual de la publicidad para
que compres rapido, sin pensar.

4.b) La publicidad encubierta es publicidad pagada que se presenta como si fuera una opinién
sincera, sin avisar. Es ilegal en Espafa: la ley obliga a marcarla con etiquetas como 'publicidad’ o
'#ad'.

5.c¢) Desde 2022, la garantia legal de un producto nuevo en Espafia es de tres afios, y la asume el
vendedor (la tienda donde compraste).

6. b) La garantia legal obliga al vendedor a reparar, cambiar o devolver el dinero si un producto nuevo
falla sin que tu lo hayas roto. Conviene guardar el ticket como prueba de compra.

7.b) Sila tienda no te hace caso, debes pedir la hoja de reclamaciones, un documento oficial
obligatorio; luego puedes acudir ala OMIC o a asociaciones de consumidores.

8.b) Frente al modelo lineal de extraer-fabricar-usar-tirar, la economia circular cierra el ciclo
reduciendo, reutilizando, reparando y reciclando para que los materiales no se conviertan en basura.

9. b) La fast fashion es ropa muy barata que cambia cada pocas semanas; ha disparado el consumo
de ropay la usamos poco tiempo, generando montarfias de residuos como la del desierto de Atacama.
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UNIDAD 4 - 10 PREGUNTAS

1. b) El dinero es, antes que nada, un acuerdo de confianza: un billete vale lo que pone porque todos
confiamos en que sera aceptado, no por el valor del papel.

2.b) Uno de los problemas del trueque es la doble coincidencia de deseos: es muy dificil encontrar a
alguien que tenga lo que tu quieres y que, ademas, quiera lo que tu tienes.

3.b) El dinero cumple tres funciones: medio de pago (comprar y vender), unidad de cuenta (poner
precios y comparar) y deposito de valor (Quardar riqueza para mas adelante).

4.b) La unidad de cuenta es la funcién que permite poner precio a todo en la misma escala (euros) y
asi comparar cosas muy distintas.

5. b) Con la tarjeta de débito solo gastas lo que ya tienes en tu cuenta; con la de crédito el banco te
adelanta dinero que devuelves después, a veces con intereses.

6. b) Bizum es un servicio espafiol, creado en 2016 por la mayoria de los bancos, que permite enviar
dinero de mavil a mévil usando solo el nimero de teléfono.

7.b) Un banco guarda el dinero de la gente, presta parte de él a quien lo necesita (cobrando un
interés) y mueve dinero mediante transferencias, pagos con tarjeta y domiciliaciones.

8. b) El phishing es un engario en el que un correo o SMS imita a tu banco, a Correos 0 a una empresa
para que pinches un enlace a una web falsa donde te roban tus claves.

9. b) En el timo del Bizum al revés, si aceptas una solicitud de cobro creyendo que vas a recibir dinero,
lo que haces es pagar tu. Quien recibe dinero nunca tiene que aceptar un cobro.

10. b) Tu banco nunca te pide tus claves por mensaje, correo ni teléfono. Si alguien lo hace, es un
fraude, sin excepcion.

UNIDAD 5 - 10 PREGUNTAS

1. b) Un presupuesto es una hoja donde anotas qué dinero entra y qué sale en un periodo. Ver el
dinero por escrito cambia lo que decides hacer con él.

2.b) Un presupuesto tiene tres partes: los ingresos (lo que entra), los gastos (lo que sale) y el ahorro
(lo que queda cuando los ingresos superan a los gastos).

3. b) Un gasto fijo se repite cada mes casi con el mismo importe, como una suscripcion o una cuota.
Las chuches, regalos y ropa son gastos variables.

4.b) El ahorro es la diferencia entre lo que ingresas y lo que gastas, cuando es positiva: Ahorro =
Ingresos - Gastos.

5. b) Pagarse a uno mismo primero es apartar una parte para ahorrar en cuanto entra el dinero, antes
de gastar. Si esperas a ver qué sobra, casi nunca sobra nada.

6. b) La regla 50-30-20, popularizada por Elizabeth Warren, reparte el dinero en 50 % necesidades, 30
% deseos 'y 20 % ahorro.

7.b) Un gasto hormiga es un gasto diminuto y repetido (el snack diario, el micropago de 0,99 €) que
parece no importar pero, sumado a lo largo del tiempo, supone mucho dinero.

8.b) Un buen objetivo de ahorro es concreto (‘'unos cascos de 60 €'), tiene un plazo ('parajunio’) y
tiene un plan (cuanto apartar cada semana).

9.b) 60 € entre 12 semanas son 5 € por semana. Asi, una meta que parecia lejana se convierte en un
gesto pequefio y repetido.

10. b) Lo que ensefia una paga no es la cantidad, sino el mecanismo: que el dinero es limitado, que

cada eleccidn tiene un coste y que apartar hoy permite conseguir algo mayor mafiana. Equivocarse
con 5 € alos 14 sale mucho mas barato que con una némina a los 25.
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UNIDAD 6 - 10 PREGUNTAS

1. b) Una empresa es una organizacion que combina recursos para producir bienes o servicios y
venderlos, normalmente buscando beneficio. Desde el bar de la esquina hasta una multinacional
comparten esa esencia.

2.b) El beneficio es lo que le queda a la empresa después de pagar todos sus gastos. Es lo que le
permite seguir existiendo, pagar a sus trabajadores y, a veces, crecer.

3.b) La realidad espafiola es que lainmensa mayoria de empresas son muy pequefias: mas de la
mitad no tienen ni un solo empleado. La economia se sostiene sobre millones de proyectos
pequefos.

4. b) El autbnomo es una sola persona que monta y lleva su actividad: toma todas las decisiones y se
queda con todo el beneficio, pero también asume todo el riesgo, incluido su patrimonio personal.

5. b) La cooperativa se gestiona entre todos sus socios en igualdad, con la regla 'una persona, un
voto', al contrario que en las sociedades normales, donde manda mas quien tiene mas capital.

6. b) La economia social la forman empresas y organizaciones (cooperativas, asociaciones,
fundaciones, sociedades laborales) que ponen a las personas por delante del beneficio y reinvierten
lo ganado en su mision.

7.b) Emprender tiene tres ingredientes: iniciativa (actuar sin que te lo manden), organizacion de
recursos (juntar dinero, tiempo y personas con un objetivo) y riesgo (el resultado no esta
garantizado).

8. b) Frente al mito del genio solitario joven, los estudios muestran que la mayoria de empresas que
sobreviven fueron creadas por equipos de 2 a 4 personas, y que la edad media de quien funda una
empresa de éxito ronda los 45 afios.

9. b) Una idea de negocio es una manera de resolver un problema o cubrir una necesidad por la que
alguien estaria dispuesto a pagar. Pero una idea por si sola no vale casi nada: lo que vale es llevarla a
cabo.

10. b) Cuanto mas claro tengas quién es tu cliente, mejor funcionara tu proyecto. 'Para todo el mundo'
no sirve: no es lo mismo dirigirse a estudiantes que a personas mayores.
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UNIDAD 7 - 10 PREGUNTAS

1. b) El trabajo es cualquier actividad humana que produce bienes o servicios utiles, se pague o no
(cuidar, estudiar, ayudar en casa). El empleo es el trabajo realizado a cambio de una remuneracion.
2.b) Una persona esta en desempleo solo si cumple tres condiciones a la vez: no tiene empleo, esta
disponible para trabajar y ha buscado trabajo de forma activa. Un estudiante que no busca empleo no
cuenta como parado.

3.b) La tasa de paro = (personas paradas / poblacion activa) x 100. Se calcula sobre la poblacion
activa (ocupados + parados que buscan), no sobre toda la poblacion.

4.b) En el trabajo por cuenta propia trabajas para ti mismo: tus ingresos dependen de cuanto
factures. Tienes mas libertad para organizarte, pero asumes el riesgo: si el negocio va mal, pierdes tu.
5. b) El sector secundario transforma las materias primas en productos: incluye la industriay la
construccién, como una fabrica de coches o una empresa que construye casas.

6. ¢) El sector terciario, que presta servicios (comercio, turismo, sanidad, educacion, banca,
transporte, tecnologia), es con diferencia el que mas empleo genera en Espafia y en las economias
avanzadas.

7.b) EI SMl es la cantidad minima legal por una jornada completa, fijada por el Gobierno cada afo. Es
un suelo, no un techo: muchos empleos pagan mas, pero ninguno puede pagar menos por la jornada
completa.

8.b) Trabajar sin contrato (en negro) es ilegal y deja al trabajador sin ninguna proteccién: ni
prestacion por desempleo, ni baja médica pagada, ni cotizacion para la futura pension.

9. c) En Espafia la edad minima para trabajar es de 16 afios, con condiciones especiales de
proteccion hasta los 18 (sin horas extra ni trabajos nocturnos o peligrosos).

10. b) Un buen primer CV es claro, sincero y de una sola pagina. No hay que mentir en idiomas o
conocimientos (se nota en la entrevista) y conviene revisar la ortografia.
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1. b) El sector publico (Gobierno, comunidades, ayuntamientos) busca, o deberia buscar, el interés
general, mientras que las familias y las empresas persiguen su interés particular.

2.b) Un bien publico puro es no rival (que yo disfrute del alumbrado no deja a nadie sin luz) y no
excluible (no se puede impedir su uso a quien no paga). Como nadie podria cobrar por él, lo provee el
Estado.

3. b) El problema del polizén es la tentacion de disfrutar de un bien no excluible sin pagarlo,
esperando que paguen los demas. Por eso los impuestos son obligatorios: si fueran voluntarios,
demasiada gente intentaria no pagar.

4.b) El Estado del bienestar espariol se apoya en cuatro pilares: sanidad publica, educacion publica,
pensiones y proteccion social (prestaciones por desempleo, ayudas, etc.).

5. b) Cuando el Estado gasta mas de lo que ingresa hay déficit y debe pedir dinero prestado, lo que
genera deuda publica, que habra que devolver en el futuro con intereses.

6. b) Unimpuesto es un pago obligatorio al Estado, sin contraprestacion directa en ese momento:
contribuye a financiar el conjunto de los servicios publicos. Es el precio de vivir en sociedad.

7.b) EI IRPF es un impuesto directo: recae sobre la renta de cada persona (lo que ganas). EI IVA, en
cambio, es indirecto, porque grava el consumo.

8.b) El IRPF es progresivo por tramos: la renta se divide en franjas y el porcentaje alto se aplica solo a
la parte que cae dentro de cada tramo. Cambiar de tramo nunca te hace perder dinero.

9. b) El IVA se cobra igual a todos por el mismo producto. Como quien tiene pocos ingresos gasta casi
todo lo que gana, paga IVA por casi toda su renta; quien es rico ahorra una parte. Por eso se reduce el
IVA de los productos de primera necesidad.

10. b) IVA de los alimentos: 20 x 0,04 = 0,80 €. IVA de la camiseta: 15 x 0,21 = 3,15 €. Total: 0,80 + 3,15
=3,95€.
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1. b) El desarrollo sostenible, definido en el Informe Brundtland (1987), satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer las suyas.

2.b) El desarrollo sostenible se apoya en tres pilares que deben equilibrarse: el econémico (crear
riqueza y empleo), el social (que llegue a todos) y el ambiental (respetar los limites de la naturaleza).

3.a) En 2015, los 193 paises de la ONU firmaron la Agenda 2030, que se concreta en 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS): una lista de tareas pendientes de toda la humanidad para 2030.

4.b) Pensar en global, actuar en local significa que, aunque no resuelvas tu solo los grandes
problemas, si puedes aportar tu grano de arena con acciones locales que suman a un objetivo global.

5. b) La economia lineal va en un solo sentido (extraer, fabricar, usar y tirar): agota los recursos por un
ladoy llena el planeta de residuos por el otro.

6.b) Laregla de las erres va de mejor a peor: reducir, reutilizar, reparar y reciclar. Reducir es la mas
importante porque lo que no se produce no contamina.

7.b) Reciclar estéa bien, pero es la ultima opcién y también gasta energia. Antes conviene reducir,
reutilizar y reparar, porque evitan el residuo de raiz en lugar de gestionarlo cuando ya existe.

8.b) La obsolescencia programada es la practica de disefiar productos para que se estropeen pronto
a proposito, de modo que haya que reemplazarlos y la empresa venda mas. Un caso famoso es el
cartel Phoebus de las bombillas.

9. b) Cada compra es un 'voto' con tu dinero por un tipo de producto y de mundo. Las empresas
producen lo que la gente compra: si cambia lo que compramos, cambia lo que se produce.

10. b) El error mas comun es sofiar demasiado grande. Vale mucho mas un proyecto pequefio pero
realmente realizado que uno enorme que se queda solo en el papel.
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