
TA L L E R  3 E S O  ·  R E F U E R Z O

Refuerzo · 1.ª evaluación (unidades 1-
3)
Lo imprescindible de la primera evaluación explicado muy fácil: qué es la economía, los

agentes y el consumo responsable. Para quien necesita asegurar el aprobado.

1.ª evaluación · Unidades 1, 2, 3



R E PAS O  T E Ó R I C O

U1. ¿Qué es la economía?

La economía estudia cómo usamos las cosas que tenemos para cubrir nuestras necesidades. El problema

es que los recursos (dinero, tiempo, materiales) son limitados, pero las necesidades y los deseos son casi

infinitos. A eso se le llama escasez.

Como no podemos tenerlo todo, siempre hay que elegir. Y cada vez que elegimos algo, renunciamos a otra

cosa. Eso a lo que renunciamos es el coste de oportunidad. Por ejemplo, si gastas tu paga en un videojuego,

el coste de oportunidad es la ropa que podrías haber comprado en su lugar.

U2. Los agentes económicos y el flujo circular

En la economía hay tres protagonistas, los agentes económicos: las familias (consumen productos y

trabajan), las empresas (producen bienes y servicios y dan empleo) y el Estado (cobra impuestos y ofrece

servicios públicos como colegios, hospitales o carreteras).

El mercado es el lugar (físico o por internet) donde se ponen de acuerdo quien compra y quien vende. El

dinero no se queda quieto: pasa de las empresas a las familias (en forma de sueldos) y vuelve a las

empresas (cuando las familias compran). Ese círculo se llama flujo circular de la renta.

U3. Consumo inteligente y responsable

Consumir bien es pensar antes de comprar: distinguir lo que de verdad necesitas de lo que solo te apetece,

comparar precios y no dejarte llevar por el impulso. La publicidad está hecha para convencerte de que

compres, así que conviene mirarla con ojo crítico.

Como consumidor tienes derechos: si un producto sale defectuoso, la garantía obliga a la tienda a

arreglarlo, cambiarlo o devolverte el dinero, y si no te atienden bien puedes pedir una hoja de

reclamaciones. Además, cada compra deja huella en el planeta: reutilizar, reparar y reciclar es consumo
sostenible.

LO  E S E N C I A L

La economía estudia cómo usamos lo que tenemos (que es limitado) para cubrir nuestras necesidades

(que son muchas). A eso se le llama escasez.

Cada vez que elijo algo, renuncio a otra cosa: eso a lo que renuncio es el coste de oportunidad.

Los tres agentes económicos son las familias (consumen y trabajan), las empresas (producen) y el

Estado (cobra impuestos y ofrece servicios).

El mercado es el lugar (físico o por internet) donde se ponen de acuerdo quien compra y quien vende.

Consumir de forma responsable es pensar antes de comprar, distinguir necesidades de deseos y cuidar

el medio ambiente.

Como consumidores tenemos derechos: si un producto sale defectuoso, la garantía y la hoja de

reclamaciones nos protegen.

VO CA B U L A R I O

escasez necesidad deseo bien económico coste de oportunidad

agente económico familias empresas Estado mercado consumo responsable

publicidad garantía



E J E M P LO S  R E S U E LTO S

1. Calcula un coste de oportunidad. Tienes 10 € y el sábado solo te da tiempo a una cosa: ir al cine (10 €) o

comprar un libro (10 €). Eliges el cine. ¿Cuál es tu coste de oportunidad?

Recordamos qué es el coste de oportunidad: aquello a lo que renuncias cuando eliges otra cosa.

1) Tienes dos opciones: cine o libro.

2) Eliges el cine.

3) Por tanto, renuncias al libro.

El coste de oportunidad es el libro (lo que dejas de comprar).

2. Cuánto ahorras con un descuento. Una camiseta cuesta 20 € y está rebajada un 25 %. ¿Cuánto te

descuentan y cuánto pagas al final?

Vamos paso a paso.

1) Calculamos el 25 % de 20 €: 25 % significa una cuarta parte, así que 20 ÷ 4 = 5 € de descuento.

2) Restamos el descuento al precio: 20 − 5 = 15 €.

Te descuentan 5 € y pagas 15 €.

3. Cuántas semanas para ahorrar. Quieres unos auriculares que cuestan 24 €. Cada semana puedes

ahorrar 4 € de tu paga. ¿Cuántas semanas necesitas?

Hay que repartir el total entre lo que ahorras cada semana.

1) Total a reunir: 24 €.

2) Ahorro semanal: 4 €.

3) Dividimos: 24 ÷ 4 = 6.

Necesitas 6 semanas ahorrando 4 € cada una.

4. Reparto a partes iguales. Tres amigos comparten una pizza que cuesta 15 € y pagan lo mismo cada

uno. ¿Cuánto pone cada uno?

Repartir a partes iguales es una división.

1) Precio total: 15 €.

2) Número de amigos: 3.

3) Dividimos: 15 ÷ 3 = 5 €.

Cada amigo paga 5 €.

5. Sigue el camino del dinero. Tu padre trabaja en una zapatería y con su sueldo compra fruta en la

frutería del barrio. Explica por dónde pasa el dinero usando el flujo circular.

Seguimos el dinero de un agente a otro.

1) La zapatería (empresa) paga un sueldo a tu padre (familia): el dinero va de la empresa a la familia.

2) Tu padre gasta parte de ese sueldo comprando fruta en la frutería (empresa): el dinero vuelve de

la familia a la empresa.

Así el dinero circula en círculo entre familias y empresas: por eso se llama flujo circular de la renta.

P R ACT I CA



1. Explica con tus palabras qué es la escasez y por qué hace que tengamos que elegir.

2. Clasifica cada cosa en necesidad o deseo: comer cada día, unas zapatillas de marca, beber agua, un

videojuego nuevo.

3. Di si cada bien es libre (gratis y abundante) o económico (cuesta dinero porque es escaso): el aire que

respiras, una botella de agua en la tienda, la luz del sol, un bocadillo.

4. Tienes 10 € y solo puedes comprar una cosa: un libro (10 €) o ir al cine (10 €). Eliges el cine. ¿Cuál es tu

coste de oportunidad?

5. El sábado por la tarde puedes estudiar para un examen o quedar con amigos. Eliges quedar con amigos.

¿Cuál es el coste de oportunidad de esa decisión?

6. Tu paga semanal es de 12 €. Gastas 5 € en una merienda y 3 € en el autobús. ¿Cuánto te queda para

ahorrar?

7. Una mochila cuesta 30 € y está rebajada un 10 %. ¿Cuánto te descuentan y cuánto pagas?

8. Una bolsa de patatas cuesta 2 €. Hay una oferta 3x2 (te llevas 3 pagando 2). Si compras 3 bolsas, ¿cuánto

pagas y cuánto ahorras?

9. Quieres comprar unos auriculares de 24 € y ahorras 4 € cada semana. ¿Cuántas semanas necesitas?

10. Cuatro amigos comparten a partes iguales una merienda que cuesta 16 €. ¿Cuánto paga cada uno?

11. El mismo cuaderno cuesta 4 € en la tienda A y 3,50 € en la tienda B. ¿Dónde te conviene comprarlo y

cuánto ahorras?

12. Esta semana ingresas 20 € (paga más una ayuda de tus abuelos). Gastas 8 € en ocio y 6 € en transporte.

¿Cuánto consigues ahorrar?

13. Di a qué agente económico pertenece cada ejemplo: una panadería que vende pan; tu familia que va a

comprar; el ayuntamiento que arregla un parque.

14. Explica con tus palabras qué es un mercado y pon dos ejemplos distintos (uno físico y uno por internet).

15. Completa el flujo circular: una empresa paga un sueldo a una familia; la familia usa ese dinero para

comprar en una tienda. ¿Hacia dónde va el dinero en cada paso?

16. Un anuncio dice: «¡Solo hoy! Si no lo compras ahora, te quedarás sin él.» ¿Qué quiere conseguir la

publicidad con esa frase y qué deberías hacer antes de comprar?

17. Ordena estos pasos para comprar de forma inteligente: pagar, comparar precios, preguntarte si lo

necesitas, mirar opiniones.

18. Has comprado unos auriculares y a los tres días dejan de funcionar solos, sin que tú los rompas. ¿Qué

derecho del consumidor te protege y qué puedes hacer?



19. Propón tres hábitos de consumo sostenible que podrías aplicar en tu día a día y explica brevemente por

qué ayudan al planeta.

20. Una sudadera nueva cuesta 25 € y una de segunda mano en buen estado cuesta 10 €. ¿Cuánto te ahorras

comprando la de segunda mano y por qué además es más sostenible?

S O LU C I O N A R I O

1. La escasez es que los recursos (dinero, tiempo, materiales) son limitados, pero nuestras necesidades y

deseos son muchos.

Como no podemos tenerlo todo, hay que elegir en qué gastamos lo que tenemos.

2. Necesidades (básicas para vivir): comer cada día, beber agua.

Deseos (nos gustan pero no son imprescindibles): zapatillas de marca, videojuego nuevo.

3. Libres (gratis y abundantes): el aire, la luz del sol.

Económicos (cuestan dinero porque son escasos): la botella de agua de la tienda, el bocadillo.

4. El coste de oportunidad es aquello a lo que renuncias.

Has elegido el cine, así que renuncias al libro.

El coste de oportunidad es el libro (lo que dejas de comprar).

5. El coste de oportunidad es a lo que renuncias: el tiempo de estudio (y, quizá, una mejor nota en el

examen).

Recuerda: el coste de oportunidad no es solo dinero, también puede ser tiempo u oportunidades.

6. Restamos los gastos a la paga: 12 − 5 − 3 = 4 €.

Te quedan 4 € para ahorrar.

7. El 10 % de 30 € es 30 ÷ 10 = 3 € de descuento.

Pagas 30 − 3 = 27 €.

8. Con la oferta pagas solo 2 bolsas: 2 × 2 = 4 €.

Sin oferta pagarías 3 × 2 = 6 €.

Ahorras 6 − 4 = 2 €.

9. Dividimos el total entre el ahorro semanal: 24 ÷ 4 = 6.

Necesitas 6 semanas.

10. Repartimos: 16 ÷ 4 = 4 €.

Cada amigo paga 4 €.

11. Comparamos los dos precios: la tienda B es más barata.

Ahorras 4 − 3,50 = 0,50 € comprando en la tienda B.

12. Restamos los gastos a los ingresos: 20 − 8 − 6 = 6 €.

Ahorras 6 € esta semana.

13. La panadería que vende pan → empresa (produce y vende).

Tu familia que compra → familias (consumen).

El ayuntamiento que arregla el parque → Estado (ofrece servicios públicos).

14. Un mercado es el lugar donde se ponen de acuerdo quien compra y quien vende.

Ejemplo físico: el mercadillo del pueblo o el supermercado.

Ejemplo por internet: una tienda online o una app de compraventa.



15. Paso 1: de la empresa a la familia (en forma de sueldo).

Paso 2: de la familia a la empresa/tienda (al comprar).

El dinero circula en círculo entre familias y empresas.

16. La publicidad quiere meterte prisa para que compres por impulso, sin pensar.

Antes de comprar deberías parar y preguntarte: ¿lo necesito de verdad?, ¿tengo dinero para ello?,

¿puedo compararlo con otras opciones? Si tienes dudas, mejor esperar.

17. Orden correcto:

1) Preguntarte si lo necesitas.

2) Comparar precios.

3) Mirar opiniones.

4) Pagar.

Primero se piensa y se compara; pagar es siempre el último paso.

18. Te protege la garantía: si un producto falla por defecto de fábrica, la tienda debe repararlo, cambiarlo o

devolverte el dinero.

Puedes ir a la tienda con el ticket y reclamar. Si no te hacen caso, puedes pedir una hoja de
reclamaciones.

19. Ejemplos válidos:

1) Usar una botella reutilizable en vez de plástico → menos residuos.

2) Reparar o intercambiar ropa y material en vez de tirarlo → alarga la vida de los productos.

3) Separar la basura para reciclar → los materiales se vuelven a aprovechar.

20. Ahorras 25 − 10 = 15 €.

Además es más sostenible porque reutilizas una prenda en vez de fabricar una nueva, lo que ahorra

recursos y reduce residuos.
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